
通算９８５回 ３月一般例会 枝垂桜と花桃散策 ８ＫＭ  
団体歩行  （コースリーダー 平野 利夫）☏ 04-7133-1589（平野） 

日時／3 月 26 日（水) 9 時迄集合(8 時 45 分～受付)昼食不要 

参加費／北総歩会員 100 円、CWA 加盟団体会員 300 円、その他 500 円 

集 合／東平賀公園（JR 常磐線各駅停車 北小金駅北口 8分） 

解 散／12 時頃 流山おおたかの森南口公園（東武線・TX 線 流山おおたかの森駅 5 分） 

コ－ス／東平賀公園～清瀧院（WC）～野々下公園（WC）～花桃畑～流山おおたかの森南口公園 

○みどころ／雨模様の中で実施された昨年は開花が 1 週間ほど遅く、残念な結果に終わりました。リベンジで枝垂桜で有名なお寺

と花桃畑（私有地）3 か所を巡ります。 

 朝から初夏を感じさせる陽気になりました。 

 出発式でリーダーから「花桃の見ごろは４月１日頃」との説明が有りました。それでもこの２～３日の急

な気温の上昇で桜の花も蕾が膨らみ、咲き始めたので「花桃の花が観られるかも」との期待をしてスタ－ト

しました。本日の参加者は９８名でした。 

 コース途中には紫モクレンが綺麗に咲いていました。清瀧院の枝垂れ桜は 2～３輪の開花で見ごろはしば

らく先になるようでした。野々下水辺公園の花桃畑には待望の花が咲き始めていて参加者の皆さん喜んで

鑑賞、写真撮影をしていました。 

 今回のメインの「花桃畑」も開花が始まっており、菜の花もきれいで十分に楽しめて、ゆっくりと鑑賞出

来て良かったです。 

 

 

出発式で表彰を受ける参加者 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0023.JPG


 

途中の民家に咲く「紫モクレン」観ながら進みます 

 

初夏を感じさせる陽気の中を歩く参加者の皆さん 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0026.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0027.JPG


 

清瀧院の「枝垂れ桜」の開花はもう少し先になりそうでした 

 

咲き始めた「花桃」を観る参加者の皆さん 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0030.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0037.JPG


 

綺麗に咲いた花桃の下を歩く参加者 ※野々下水辺公園脇 

 

野々下水辺公園で休憩 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0040.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0049.JPG


 

咲き始めた「メインの花桃畑」の桃の花 

 

「花桃畑」内散策路を進みます 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0053.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0054.JPG


 

花桃畑の花桃 

 

ゴ－ルの「流山おおたかの森駅南口公園」でクールダウンストレッチ 

 心配していた「花桃」を観られ、コース途中でも沢山の綺麗な花々を楽しまれ、事故なく全員ゴールされ

て良かったです。 皆様、ご参加有難うございました。 

                 投稿担当  竹渕 房夫 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSCF0065.JPG
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３月 月例会 大堀川の桜三昧２０２５ ５／１１ＫＭ  

（コ－スリ－ダ－ 竹渕 房夫）団体歩行 問い合わせ先  090-8725-1355（竹渕） 

日 時／３月２３日（日）  ９時迄集合 （８時４５分～受付） 

集 合／手賀沼公園(JR 常磐線 我孫子駅南口 10 分)        

解 散／5KM 11 時頃 北柏橋（JR 常磐線各駅停車 北柏駅 7分） 

    11KM 13 時 30 分頃 大堀川水辺公園（東武線 豊四季駅 9分） 

参加費／北総歩会員無料・CWA 加盟団体会員３００円・その他５００円 

コ－ス／手賀沼公園～柏ふるさと公園～北柏橋（5ＫＭゴール）～大堀川防災レクリエ-ション公園

（昼食）～高田緑地～大堀川水辺公園 

〇みどころ／柏の桜の名所「大堀川リバ-サイドパーク遊歩道」に咲く桜の下をゆっくりと歩きま

す。 

 

スタート地点は手賀沼公園 8 時 45 分受付スタートに向けて準備風景 

９時～出発式 受付が終わった１０３名の方がストレッチ 



 

手賀沼ふれあいラインの桜は一輪も咲いていませんが途中の菜の花畑は満開 

 

菜の花まつり開催されていました。 



 
１回目のトイレ休憩の為スロープを降ります 

 



降りたところに桜が咲いていました 

 

１５分トイレ休憩 ２５度になるかもしれないので衣服調整と水分補充 

 



新緑が奇麗な柳の大木の脇を抜けてスタートです 

 

こぶしの花が満開でした 



 

その後柏常夜灯の所で 5㎞ゴール。２２名の方がここで終了 

残った８１名の方が防災レクリエーション公園で２回目のトイレ休憩 

 



タイトルは大堀川の桜三昧でしたが残念ながら蕾観賞になりました 

脇に「ゆきやなぎ」が満開でしたので少し寄り道 

 

北総会員の川越久子さんの名前がありました 

 



４月１日オープンの高田近隣センターで昼食タイムが３０分 

 
ここからバスで帰る方が４名いらして残った７７名はゴールの大堀川注水施設手前広場を目指し

ます。 

昼食を食べずに４人の買出し部隊は近くのディスカウントストア「ダイレクッス」で飲み物とおつ

まみを購入し、参加者の到着を待つ予定でしたが計算が狂い参加者の方が早く到着。クールダウン

ストレッチの間に準備完了し IVV と完歩証配布後お一人お一人に手渡しできました 

残念ながら桜は蕾しか見られなかったのですが、転倒事故なく終わることができました。ご協力あ

りがとうございました。 

投稿担当  遠藤啓一 

３月 一般例会 三郷流山橋渡り初めと菜の花 １０ＫＭ 
 団体歩行（コ－スリ－ダ－ 遠藤 啓一）問い合わせ先  090-2405-8353（遠藤） 

日 時／３月１２日（水）  ９時１５分迄集合 （９時～受付）※昼食不要 

主 催／北総歩こう会 

集 合／おおたかの森駅西口広場 

      (東武線・TX 線 流山おおたかの森駅西口１分)        

解 散／12 時 30 分頃 南流山中央公園（JR 武蔵野線・TX 線 南流山駅 5 分）駅までご案内します 

参加費／北総歩会員 １００円・CWA 加盟団体 ３００円・その他 ５００円 

コ－ス／おおたかの森駅西口広場～市野谷公園～～三郷流山橋～流山橋～南流山中央公園（～南流山駅） 

〇みどころ／前回入れなかった市野谷公園散策と、新しく開通した三郷流山橋の渡り初め、江戸川の菜の花を見ながら歩きます。 



 

この日は、午後から小雨が降るとの予報で、朝からどんよりとした天気でしたが、集合場所の「流山おおた

かの森駅西口広場」には、97 名の参加者が集まりました。 

 

受付風景（流山おおたかの森駅西口広場） 

 

出発式風景（コースリーダーからコース紹介がありました） 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_924928129.jpeg
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出発前のウオーミングアップを行なう参加者たち。 

 
旗手を先頭に、おおたかの森駅をスタート。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_925128129.jpeg
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「おおたかの森」（市野谷公園として整備中）脇を歩行して・・・ 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_925328129.jpeg
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「三輪野山近隣公園」に到着。 

 

ここで、最初のトイレ休憩をとりました。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_925728129.jpeg
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いよいよ、「三郷流山橋」を渡ります。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_925928129.jpeg
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ここから、埼玉県三郷市有料道路（普通車￥150 円）ということで、まだ交通量は少なめ。 

※三郷流山橋有料道路は、埼玉県三郷市から千葉県を経由して茨城県つくば市までのつくばエクスプレス

沿線の市街地を連絡する広域幹線道路。埼玉県三郷市と千葉県流山市を結ぶ延長約２ＫＭの有料道路。 

埼玉県道路公社及び埼玉県、千葉県が共同で整備を進め、令和 5 年（2023 年）11 月 26 日（日）15 時に開

通しました。 
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埼玉県三郷市側の江戸川土手を歩き・・・ 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_926528129.jpeg
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菜の花満開！！ 
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両側に菜の花を眺めながら・・・ 

 

土手を下り、ショートコースのゴールに向かいます。 
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ショートコース（7ＫＭ）で上がられた方は約 40 名。 

 

残りの方は、流山橋を渡って、ロングコース（10ＫＭ）のゴール「南流山中央公園」に向かいました。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_927428129.jpeg
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ゴール近くになって、小雨が降り出してきたので、急きょ「南流山中央公園」での解散式は断念。南流山駅

前で IVV と完歩証を配布し、解散となりました。 

 

参加者の皆さま、役員・支援役員の皆さまお疲れさまでした。 

投稿担当：島 明良 
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