
通算１００２回 １０月・月例会新松戸周辺こんこんウオーク ８ＫＭ 団体歩行   

（コースリーダー 遠藤 啓一） 090-2405-8353（遠藤） 

日 時／10 月 19 日（日) 9 時 15 分迄集合(9 時～受付)昼食不要 

主 催／北総歩こう会 

参加費／北総歩会員無料、CWA 加盟団体会員 300 円、その他 500 円 

集 合／新松戸第二公園（JR 常磐線各駅停車・武蔵野線 新松戸駅 6 分） 

解 散／12 時 30 分頃 馬橋駅西口駅前広場（JR 常磐線各駅停車馬橋駅 1 分） 

コ－ス／第二公園～大谷口新田稲荷～稲荷大神～主水新田稲荷～九郎左衛門新田稲荷～外河原稲荷～三村稲荷～はすだ公園（WC）～馬橋駅西口駅

前広場 

〇みどころ／新松戸駅周辺は現在から想像できないが田園だったそうです。その五穀豊穣を願い多くの稲荷神社が点在します。今回は６か所を巡

ります。何らかの御利益が期待できるかも？？？？併せてお賽銭のご用意を。 

 天気予報は曇り昼頃から雨が降るかもという中、新松戸駅近くの集合場所「第二公園」に 85 名の参加者
が来られました。 

 出発式後、坂川の「席の橋」までは新興住宅地の整備された道路の歩道を歩きました。 

坂川を渡り、すぐの「大谷口稲荷」に参拝、隣の公園でトイレ休憩。その後、流山街道を渡り「稲荷大社」

に参拝しました。次に主水新田稲荷に参拝して、坂川放水路側道を歩いて九郎左衛門稲荷に参拝しました。 

 メモリアルガーデン馬橋でトイレ休憩してスタ-トしたら生憎の雨模様になり、外河原稲荷は道路から参

拝ししました。 

 雨になった為、急遽コースを変更して馬橋駅西口広場ゴールしました。その頃には雨も止んで皆様は無事

に帰路につかれました。 

新松戸駅近くの第二公園で出発式をしています 
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大谷口新田稲荷に参拝 

 

大谷口新田稲荷の社殿 

 

大谷口稲荷隣の公園で休憩 
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次の稲荷大社に向かう参加者の列 

 

稲荷大社前で参拝を待つ参加者の皆さん 
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稲荷大社の社殿 

 

坂川放水路の側道を歩く参加者の皆さん 
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九郎左衛門新田稲荷に参拝します 

 

九郎左衛門新田稲荷の社殿 
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メモリアルガーデン馬橋でトイレ休憩 

 

その後、生憎の雨が降り出しました 
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馬橋駅西口広場にゴールして、IVV・完歩証を配布して解散になりました 

 
コ－ス後半に雨模様になりましたが全員無事にゴールすることが出来ました。 

皆様、ご協力、ご支援有難うございました。      

                  投稿担当 竹渕 房夫 
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１０月 特別例会 C リーグ「江戸川を歩く ２０２５」 ９／１７／３１ＫＭ  

自由歩行      （コ－スリ－ダ－ 敞之）    問い合わせ先  080-3431-4628（宮﨑） 

 

 

 

 

 

 

 

日 時／１０月１５日（水）  ９時迄集合 （８時３０分～受付）    受付終了後順次スタート 

    ※３１ＫＭコースの受付は８時４５分迄集合厳守 

主 催／北総歩こう会 

集 合／松戸駅西口ペデストリアンデッキ(JR 常磐線・京成線 松戸駅西口 1 分）      

解 散／10 時 15 分～15 時 30 分頃 松戸駅西口ペデストリアンデッキ 

参加費／北総歩会員 300 円、CWA 加盟団体会員 400 円、その他 500 円 

コ－ス／毎年恒例の行事です。江戸川の両岸を時計回りに、9 キロ（葛飾橋・上葛飾橋）・17 キロ（市川橋・葛飾大橋）・

31 キロ（市川橋・葛飾大橋・流山橋）の 3 コースを設定、ご自身の脚力に合わせ自由にお歩きください。 

〇みどころ ／東京都と千葉県の間を流れる江戸川、春夏秋冬様々な景色をその川面に映して流れています。その川の

土手を千葉側から歩き始め東京側に移り歩いていきます。川を挟んで見える景色はどのように映るでしょうか？参加

されるみなさんは何を期待されるでしょうか。 

今日は北総特別例会「江戸川を歩く」Cリーグでした。役員は松戸ペデストリアンデッキに８時集

合雨も上がり曇りで肌寒い絶好のウオーキング日和８時３０分受付開始 
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１２９名参加 今回も９KM が多く待ち合わせするグループが多数お見受けしました。 

 

北総は曲がり角には誘導員が配置されています 
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最盛期はこんな感じでウオーキング 

 

外環と 
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そんな中矢貼りを貼りながらチェックポイント   

 

反対側は１７KＭ用矢貼り 
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一番早い参加者は時速７㎞で１１時に通過 

それからしばらくたって参加者が 

 

今回は３１㎞参加はたったの１３名 年々減少傾向 

３１Kアンカーが 14ＫＭ地点葛飾橋チェックポイントからスタートしたのは１１時５０分 
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ゴール受付写真 

 

ゴールで最後の参加者とアンカーを待ち１５時２０分予定通り到着 

今回は肌寒く暑くなかったので一人の脱落者も出ずありがとうございました。 

投稿担当 遠藤啓一 

１０月 一般例会 江戸城三十六見附③ ６／１０ＫＭ 団体歩行 

    （コ－スリ－ダ－ 平野 利夫）   問い合わせ先  04-7133-1589（平野） 

日 時／１０月１日（水）  ９時３０分迄集合 （９時１５分～受付）※昼食不要 

主 催／北総歩こう会 

集 合／数寄屋橋公園（JR 山手線有楽町駅銀座口 4分） 

解 散／6KM 11 時 30 分頃 田安門（地下鉄九段下駅 6分） 

    10KM 12 時 40 分頃 日比谷公園（地下鉄日比谷駅 2分）・・・解散式なし 

参加費／北総歩会員 １００円・CWA 加盟団体 ３００円・その他 ５００円 

コ－ス／南町奉行所跡～常盤橋門跡～神田橋公園（WC）～一橋徳川家屋敷跡～雉橋門～北の丸公園

（WC）～田安門（6ＫＭゴール）～千鳥ヶ淵公園（ＷＣ）～半蔵門～日比谷公園（１０ＫＭゴール） 

〇みどころ／お馴染みの江戸城三十六見附パート３です。前半外堀、後半は内堀を巡ります。江戸

時代の名所旧跡が盛だくさん楽しめます。 
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 天気予報は朝から雨、集合場所の有楽町駅銀座口には時間前から参加者が見えられ、急遽受付場

所を有楽町駅中央口架道橋下通路に変更しました。9 時過ぎから受付を開始し、最終的には６４名

となりました。 

 

受付けを開始しました 

 

架道橋下通路で開会式を実施、天井から電車の通過音もありました 
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簡単なストレッチの後、スタートを待つ参加者 

 
有楽町中央広場の南町奉行所跡石碑を見学 
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有楽町高架下通路を行く参加者、傘をさす人、ささない人も 

 

東京駅八重洲口バスセンター前を歩く参加者の列 
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常盤橋交差点、日本銀行の建物も見えます 

 

復元された常磐橋、城門の石垣の一部を見学 
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大手町川端緑道を経て神田橋公園でトイレ休憩（謎の豊展観守像） 

 
清水門から北の丸公園に入ります 
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清水門を入り、一段が高い石積みの雁木坂を上る参加者、キツイ登り 

 
田安門を抜け、6KMコース解散地、10 数名がゴールし九段下駅へ 
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残りの 50 名ほどが千鳥ヶ淵を進む、国立劇場横の歩道、官庁街が遠くに見え良い眺め 

 
桜田門警視庁前交差点を渡る、ゴールはすぐそこです 
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日比谷見附門跡の石垣 

 

日比谷公園有楽門出口前で IVV・完歩賞を配布してゴール 

ゴール地点では殆ど雨もやみました。有楽町をスタートし、江戸城を反時計回りで一周するコース

でした。人通りの多い東京の市街地を雨の中の歩行でしたが怪我もなく無事にゴールできました。

参加者の皆様、支援役員の皆様ありがとうございました。 

  （投稿担当：青木 茂） 
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