
●２０２５年度事業計画（案）が出来ました。 

さる 9月 29日(日)松戸市勤労会館に於いて役員会が開催され、2025年度事業計画（案）の概要が検討さ

れ、纏まりました。下記の行事案が総会に提案されます。なお行事名は仮称であり、変更する場合があります。 

併せて以下のように行事名の統一と表彰制度の改定（次頁参照）が役員会で決定され、2025年度から実施

されます。来年のカレンダーに北総歩こう会の行事予定を是非記入いただき、ご参加いただきますようよろしく

お願いいたします。（運営委員長） 

区分：例会＝月例会ウオーク、一般＝一般例会ウオーク、特別＝特別行事ウオーク、★印：C リーグ対象行事 

※：曜日の網掛けは祝日 

月 日 曜 区分 行事名 月 日 曜 区分 行事名 

1 5 日 特別 ★新春初詣松戸の史跡七福神＊ 7 16 水 一般 旧日光街道の松並木を歩く 

8 水 一般 谷中七福神と湯島天神巡り 27 日 例会 柏の戦跡巡り 

15 水 例会 歴史と文化の散歩道 8 6 水 特別 バスウオーク（会員限定） 

25 土 特別 忠敬江戸入り 3日目ショート 9 20 土 一般 彼岸花を見に行こう（祖光院） 

2 5 水 一般 ★西白井の白鳥ウオーク 28 日 例会 防災ウオーク（北小金～我孫子） 

9 日 例会 利根運河大師お遍路ウオーク 10 1 水 一般 江戸城三十六見附③ 

24 月 例会 総会W 我孫子の史跡を訪ねる 15 水 一般 ★江戸川を歩く 2025 

3 12 水 一般 三郷流山橋渡り初めと菜の花 19 日 例会 松戸の稲荷神社（お狐）巡り 

23 日 例会 大堀川の桜三昧 11 19 水 一般 東京下町風情（上野～南千住） 

26 水 一般 枝垂桜と花桃散策 23 日 一般 ★みさと公園のメタセコイア 

4 9 水 一般 あけぼの山のチューリップ 30 日 例会 常盤平の紅葉 

20 日 例会 柏北西部のボタン寺巡り 12 17 水 一般 変わる高輪界隈② 

29 火 特別 ★大正浪漫ウオーク in手賀沼 20 土 一般 江戸城三十六見附④ 

5 10 土 一般 谷津干潟を巡る(バラ園) 28 日 例会 ハケの道を訪ねて 

14 水 一般 レインボーブリッジを歩いて渡ろう ＊新春初詣ウオークは CWA主催・北総主管行事 

24 土 例会 醤油の街を歩く・清水公園 

6 1 日 例会 初夏の水元公園 

11 水 一般 流山の紫陽花 2025 

18 水 一般 綾瀬から緑と水の公園巡り 

※年間完歩賞を廃止し、北総歩ポイントカード(仮称)に統一する。特別行事を除く全行事に押印し、最初は 10

回、以後 20回参加ごとにその場で表彰します。現行の北総歩パスポートポイントカードに引き続き押印します。 
 
北総さんぽウオーク(北柏ふるさと公園集合・解散、ウオーキングの基本を学び 3～5kmをウオーキングします。) 

１／１８（土） ２／８（土） ３／２９（土） ４／２６（土） ５／１７（土） ６／２１（土） 

７／１９（土） ８／休み ９／１４（日） １０／１１（土） １１／１５（土） １２／１３（土） 

 

●会員募集中・・・一緒に楽しく歩きましょう。 

会員になりますと、年会費の中で保険「ＪＷＡ傷害福祉制度」（参加中のケガや熱中症など対象）に加入してい

ます。当会開催行事の、ウオーキング中はもちろん、自宅を出てから帰るまでの往復途上も対象となります。参加

費は例会無料(一般 500円)、一般例会（一般 500円）及び北総さんぽウオークは 100円(一般 200円)とお得で

す。当会に入会していない方がおられましたら是非入会いただき、一緒に楽しく歩きましょう。 

「ほゆう号外」２０２４年１１月号 別刷り

版 
 

北総歩こう会 

 

 ホームページは「北総歩こう会」で、検索をクリックしてご覧ください 



２０２４年度第５回役員会（9月 20日(日)）決定事項 

１．行事名統一と表彰制度改定について 

CWA未来検討委員会から提案がありました行事名称の統一規定が CWA理事会で承認され、加盟

６団体で実施されることに伴い、月例会(当会の例会が該当)、一般例会(当会の平日ウオーク、北総

いきいきウオークが該当)、特別例会(当会該当なし)の名称となりました。 

行事名統一に伴い、例会・いきいきの年間完歩賞(総会でプラチナ・金・銀・銅で表彰)を廃止 

します。平日ウオークパスポート(規定回数達成の都度表彰)を新表彰制度に変更させていた 

だきます。 

２．新表彰制度について 

 「北総歩ポイントカード(仮称)」として、 

当会開催の全行事の参加者全員にポイントカードに押印いたします 

最初は１０回、以後２０回参加ごとにその場で表彰いたします。 

 但し、大正浪漫、バス W、CWA主催の行事(CWA新春初詣 W、忠敬江戸入り W)を除く。 

北総歩ポイントカード(仮称)は、 

当面、現行の平日ウオークで使用している「北総歩パスポートポイントカード」を引き続き使用し、 

続けて押印しますので行事参加の際は、忘れずにご持参ください。 

お持ちでない参加者には発行いたします。 

３．実施時期 

 ２０２５年度行事(2025.1.8「谷中七福神と湯島天神巡り」)から実施。 

 


