
２月例会ウオーク 総会ウオーク  

「取手のひなまつりとアート」 ６／１０ｋｍ  

団体歩行（コ－スリ－ダ－ 安国 正夫） 

               問い合わせ先  080-4153-8901（安国） 

日 時／２月２３日（金・祝）  ９時３０分迄集合 （９時１分～受

付）    

集 合／取手ウエルネスプラザ前広場（JR常磐線 取手駅西口 5分） 

解 散／6km 11時 45分頃 柴崎台中央公園（常磐線 天王台駅 5

分） 

     10km 13時 15分頃 我孫子ふれあい広場（常磐線 我孫子

駅 3分） 

参加費／北総歩会員・CWA加盟団体会員 無料 ・その他 300円 

コ－ス／取手ウエルネスプラザ～市民ギャラリ～旧取手宿本陣～市民会館・福祉会館～ 大利根橋～柴崎台中央公園（ショートゴ

ール・昼食）～我孫子ふれあい広場 

〇みどころ／取手のひな祭りはコロナの影響により規模が縮小して行われます。市内にはひな飾りやつるしびな、さらに東京芸大

美術学部の教員と学生・市民が製作した作品や壁画が沢山展示されているので鑑賞しながら歩きます。ゴール後に 14時から定期

総会が開催されます。多くの方のご参加をお待ちしています。 

この日は、あいにく朝から霧雨で、時々小雪がぱらつくとても寒い一日でした。 

総会ウオークということで、ウオーキング終了後、午後から「北総歩定期総会」が予定されてい
たため、悪天候にもかかわらず、役員を含め、５６名が参加されました。 

出発前にコースリーダーから、あまり天気が良くないので、全員ショートコース（６ｋｍ）にす
る旨の説明がありました。 

  受付風景（取手ウエルネスプラザ） 
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出発前の準備体操（ウオーミングアップ）をしっかり行い・・ 

 

いよいよ出発です。 
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最初に、取手駅東口に抜ける通路に展示されている「リサイクル アート」を見学しました。 
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駅前ロータリー、歩道脇には、各種アートが展示されていました。 
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「旧取手宿本陣染野家住宅」（茨城県指定有形文化財）を見学しました。 

取手市／県指定文化財、市指定文化財）旧取手宿本陣染野家住宅 (city.toride.ibaraki.jp) 
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旧取手宿本陣前にある呉服店（田丸屋さん）のウインドウに飾られた、「つるしびな」を鑑賞し

ている参加者たち。 

 

常磐線取手駅西口側線路擁壁に描かれた壁画を鑑賞しながら、ゆっくりと歩行しました。 
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大利根橋の手前に、アート作品「釣りをする」がありました。 

※ほゆう行事案内、完歩証の写真となった作品です。 

 
利根川にかかる「大利根橋」（全長 1209ｍ）を渡って、千葉県我孫子市側に向かいました。 
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「茨城県／千葉県」の境界表示 

 

そろそろ、千葉県我孫子市に入ります。 
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当初のショートコースゴールの「柴崎台中央公園」を通り抜け、天王台駅に向かいました。 

 

天王台駅に到着。ここで、IVVと完歩証が配布され、解散となりました。参加者の皆さま、役

員・支援役員の皆さまたいへんお疲れさまでした。     投稿担当：島 明良 
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２月 いきいきウオーク 松戸戸定邸の紅白梅 ７ｋｍ団体歩行 

（コ－スリ－ダ－ 荒原 恒子）問い合わせ先  080-3094-6678（荒原） 

日 時／２月１１日（日） ９時迄集合（８時４５分～受付）（※昼食不要） 

集 合／松戸西口公園（JR常磐線・新京成線 松戸駅西口 5分）        

解 散／12 時頃 松戸西口公園（松戸駅西口 5分） 

参加費／北総歩会員 １００円・その他 ３００円 

コ－ス／松戸西口公園～来迎寺～常夜燈(WC)～浅間神社（WC）～戸定邸～松

戸神社～松戸西口公園 

〇みどころ／松戸駅近辺の江戸川堤防と寺社を巡り、戸定邸を訪れます。松戸

戸定邸は第１５代将軍徳川慶喜の弟で最後の水戸藩主徳川昭武の別邸として１

８８４年に建てられ、現在は国指定重要文化財になっています。その庭園（戸

定が丘歴史公園）を見学します。紅梅と白梅が満開で迎えてくれるといいです

ね。 

 

 

西口公園で８時４０分から受付開始。 １４4名の方が集まっていただきました 
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今日はサプリ入りクッキープレゼント中 

 

ストレッチ後出発です 



 

來迎寺で列詰めと六角地蔵見学 

 

江戸川の土手に上がります 



 

一列になり整然と歩きます 

 

川の一里塚でトイレ休憩 



 
江戸川の土手から降りますが大勢なので時間がかかりました。６回かけて全員無
事に横断 

 松戸宿碑 



 

坂川の眼鏡橋 

 

浅間神社でトイレ休憩 元気な方は階段を登って参拝 



 

戸定邸の見晴らし台前の広場に集まります 

 

戸定邸の梅林 



 

戸定邸入口に満開の紅梅と黄梅が並んでいて皆さん記念撮影 

 

青空に黄梅が映えています 



 

松戸の総鎮守 松戸神社に参拝 

 



宝光院の裏口から入ったので逆打ちになりました 

 

宝光院の四国八十八カ所霊場と本堂の前で列詰め 

 

１１時４５分頃ゴールの松戸西口公園に到着ストレッチ後解散しました。 

転倒事故もなく整然と歩いていただき有難うございました投稿担当 遠藤啓一 



第１７６回（通算９４４回）２月平日ウオーク Ｃリーグ  

西白井の白鳥ウオーク２０２４ ６／１３ｋｍ 団体歩行      

（コースリーダー 遠藤 啓一） 090-2405-8353（遠藤） 

日 時／2月 7日(水) 9時 15分迄集合(9時～受付) 

参加費／北総歩会員 100円、その他 300円 

集 合／新鎌ふれあい公園（東武・北総・新京成線 新鎌ヶ谷駅 3分） 

解 散／6km 11時 30分頃 西白井駅前ロータリー（北総線 西白井駅 1分） 13km 14時頃 新鎌ふ
れあい公園（新鎌ヶ谷駅 3分） 

コ－ス／新鎌ふれあい公園～中木戸公園（WC・分岐点）～八幡溜野馬除土手～神崎川遊歩道～白鳥
飛来地～七次第一公園（昼食・WC）～粟野コミセン（WC)～粟野地区公園～市政記念公園（WC）～新鎌
ふれあい公園          

○みどころ／今回は平日ウオークなので白鳥飛来地に行くまでのコースを変え、あまり行かない八幡溜
野馬除土手や神崎川遊歩道を歩き飛来地に入ります。また、６ｋｍ参加者とあまり早く歩けない方は途中か
ら平坦地の別ルートで飛来地からゴールまでご案内いたします。１３ｋｍコース参加の方は昼食を忘れずに
お持ちください。 
 

 ２日前に当地には大雪が降りました。本日の行事開催に不安が有りましたが昨日は雨に

なったため、舗装された道は歩けそうなので予定通り開催としました。本日は快晴で風もな

く絶好のウオーキング日和になりました。 

 Ｃリーグ効果か１６７名の参加者が集合場所の新鎌ふれあい公園に集合されました。出発

式でコース上に残雪が有るところが有る為、計画の脇道は止めて、安心して歩ける昨年の

コースを歩いて「白鳥飛来地」に行き、戻って来るコ-スに変更する旨の説明をしてスタ-トし

ました。途中、木影の歩道には残雪が有り、凍っていたため、注意をしながらゆっくりと進み

ました。 

 白鳥飛来地には４７羽の白鳥とたくさんの水鳥がいて、参加者の皆さんは写真を撮った

り、鑑賞したりと楽しんでいただけました。帰路はショ－トの方は西白井駅で解散、ロングの

方はスタ－トの新鎌ふれあい公園に戻り解散となりました。 



 

 

新鎌ふれあい公園 出発式 

 

コ－ス途中の残雪の悪路をゆっくりと歩きました 
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中木戸公園でトイレ休憩をする参加者の皆さん 

 

七次川調整池（白鳥飛来地） 
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白鳥飛来地に向けて歩く参加者 
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白鳥を観る参加者の皆さん 

 
七次川調整池で見られる野鳥の看板 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_6285.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_6283.JPG


 

 

 

七次川調整池（白鳥飛来地） ※白鳥と水鳥が見えます 

 大雪の後の為、計画した自然の小径をご案内できず残念でした。 

次回には十分に楽しめるコースを企画しますので是非ご参加ください。 

転倒事故などなく、皆様のお陰で無事にゴール出来ホッとしました。有難うございました。    

 投稿担当  竹渕房夫 
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