
☆１月例会ウオーク 諏訪道を歩く(豊四季～流山広小路) 

  ８／１１ｋｍ 団体歩行 

     (コースリーダー 竹渕 房夫）  090-8725-1355（竹渕） 

日 時／1月 19日（日）9時 30分迄集合(9時 00分～受付) 

参加費／北総歩会員、ＣＷＡ加盟団体無料・その他３００円 

集 合／大堀川水辺公園（東武野田線 豊四季駅 徒歩１０分） 

解 散／ ８ｋｍ １３時００分頃 流山市役所前(流鉄線 流山駅 徒歩３分)                  

１１ｋｍ１４時３０分頃 南流山９号公園（JR武蔵野線 南流山駅 徒歩１２分） 

コ－ス／大堀川水辺公園～諏訪神社～稲荷神社（木釘記念碑）～浄蓮寺～流山総合運動公園（昼食）～光照寺

～本行寺～流山市役所前(８ｋｍコース：ゴール解散)～流山広小路～加村河岸（矢河原の渡し跡）～流山江戸回廊

休憩所～赤城神社～南流山９号公園～南流山駅 

○みどころ 「諏訪道」とは流山広小路から布施弁天までの道を言います。 

利根川の布施河岸と江戸川の加村河岸を結ぶ陸路は、江戸時代から鬼怒川や小貝川上流から運ばれて

きた穀物や利根川の沼地で捕れたうなぎやコイなど荷馬に乗せて運ぶ重要な物資の輸送路でした。 

この街道は諏訪神社への参拝者が 往来する信仰の道でもあった為、諏訪道と呼ばれました。 

途中の浄蓮寺で「眼病平癒を祈願する絵馬」(約２００点)を見学し、参拝しますので眼病の予防を祈願しまし

ょう。 

この日は、朝から晴天に恵まれ、風もなくとっても穏やかなウオーキング日和になりました。 

集合場所の「大堀川水辺公園」には、１７５名の参加者が集まりました。 

 

「大堀川水辺公園」での出発式の様子。雲一つない晴天です。 
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出発して、すぐに「諏訪道」に入りました。諏訪道を通って、この先は「諏訪神社」です。 

 

「諏訪神社（おすわさま）」に到着。 
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諏訪神社（おすわさま）を参拝した後、トイレ休憩をとりました。 
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さらに、諏訪道を通り、昼食場所の流山総合運動公園に向かいました。 

当初、昼食前に「浄蓮寺」参拝を予定していましたが、 

浄蓮寺のご都合（午前中に法事が入ったため）で、昼食後に参拝、見学をすることになりました。 

 

「流山総合運動公園」で早めの昼食をとりました。 
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昼食後、日蓮宗「浄蓮寺」に行きました。 
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浄蓮寺のご住職のお話を聞いてから、堂内のご本尊を参拝し、堂内にある「眼病平癒を祈願する絵馬」

（約 200 点）を見学させていただきました。 
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流山市役所前がショートコ－ス（８ｋｍ）のゴールでした。 

ロングコース（１１ｋｍ）参加者は、ここからゴールの「南流山９号公園」を目指してスタートしたところです。 
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「矢河原の渡し跡」の階段を上がり、江戸川土手に出ました。 

前方にスカイツリーが見えています。 

 

「流山」の地名由来となった「赤城神社」に到着。 

ここの大しめ縄（重さ５００ｋｇ）が有名です。 

http://www.nagareyamakankou.com/entry.html?id=145892 
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トイレ休憩のあと、ゴールの「南流山９号公園」に向かいました。 

 

ロングコース（１１ｋｍ）のゴール「南流山９号公園」に到着。 

 

いつものようにクールダウンをしっかり行ってから、解散になりました。 

参加者のみなさま、たいへんお疲れさまでし投稿担当： 島 明良 
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北総いきいきウオーク 流山七福神めぐり④ ７ｋｍ 

（コ－スリ－ダ－ 和田 武年） 問い合わせ先  04-7154-0170（和田：２０時までにお願いします。） 

 
日 時／１月１１日（土） ９時００分迄集合 
（８時３０分から受付） 団体歩行 
集 合／おおたかの森駅北口広場（ＴＸ線・東武野田
線 おおたかの森駅北口 徒歩１分） (※お弁当不要) 
解 散／１１時３０分頃 豊四季駅（東武野田線） 
参加費／北総歩会員無料・その他３００円 
コ－ス／おおたかの森駅北口広場(WC)～大堀川水辺公
園(WC)～成顕寺(じょうけんじ)・弁財天～聖徳寺・七
福神像～西光院(WC)～駒木橋・解散式～解散:豊四季
駅 
〇みどころ 流山七福神はこれで４回目になります。七
福神が流山市全域に広がっておりますので、１回のウオ
ークで１神しかお参り出来ないところもあるためです。
その代わりに今回も成顕寺・弁財天周辺の細かいところ
を見て回ることにより、新しい発見も期待できますよ。 

今年初めての北総いきいきウオーク 流山の七福神めぐり④の７ｋｍでした。 

集合場所のおおたかの森駅北口広場は再開発されて複合ビルの空いた所を利用して作
られた空間で導線が複雑で通行客も多いので集合場所には余り適していない場所でし
た。 

いきいきウオークは何時もは６～７０人くらいかと思ったのですが昨日は９２名の方
が参加頂きました。天気は最初は曇り空で寒かったのですがスタート後は日も差して
きて絶好のウオーキング日和となりました。 

こんな感じで受付が始まります 

 

 



ストレッチは広がらないよ気を遣ったのですが思うようにまとまりませんでした。ビルの管理の

方らしい方が出て来て何か言いたそうでしたが何とか無事終了できました。 

 

 

 



スタートしてすぐの豊四季霊園の中に断って見学です。 

 

見学後霊園を横断した出口にある江戸川八十八箇所に札所です。 

 



大堀川水辺公園で初めてのトイレ休憩です。ここでは１５分位終わるまで待ってから

スタートです。 

 

９０ｃｍの鰐口で有名な成願寺には流山七福神の弁財天があります。 

 

 



モダンな聖徳寺を参拝 

 

子供達が野球をしている髙田小脇の公園の端を通り大堀川に向かいます。 

 



珍しいミツマタの花が咲きそうな西光院でトイレ休憩です。 

 

トイレ休憩後西光院を出る写真です。ここで院と寺の違いは何かと聞かれネットで調
べました。もともと山・院・寺と 3つで１ツの名前だそうです。例な成田山 金剛王
院 新勝寺で通称名を１つ選んで呼ぶそうです。 

 

大堀川の駒木橋畔で解散式でストレッチ後ＩＶＶ・完歩証を手交後豊四季駅までご案
内しました。沢山のご参加ありがとうございました。 

                              担当 遠藤啓一 



☆１月平日ウオーク 東葛の中世城郭(沼南・柏・我孫子編)PartⅢ ７／１３ｋｍ  

          団体歩行 《Ｃリーグ対象行事》 

                               （コースリーダー 渡邊 博史） 090-7722-0821（渡邊） 

日 時／1月 8日（水）9時 00分迄集合(8時 30分～受付) 

参加費／北総歩会員１００円・ＣＷＡ加盟団体２００円・その他３００円 

集 合／高柳近隣センター（東武野田線 高柳駅 徒歩５分） 

解 散／ ７ｋｍ  １１時３０分頃刈込坂(柏駅東口行きバス停 刈込 

坂徒歩２分 約１０分に１本有り) 

１３ｋｍ１４時００分頃 北柏第三公園（JR常磐線各駅停車 

北柏駅 徒歩５分） 

コ－ス／高柳近隣センター(WC)～高柳谷中台城跡～高柳城跡・善 龍寺～福祉センター(WC)～増尾城址公園

(WC)～刈込坂(７ｋｍコース:ゴール解散)～戸張城跡～戸張地区公園(昼食・WC)～戸張用替城跡～柏ふ

るさと公園(WC)～根戸城跡～北柏第三公園 

○みどころ沼南西部から柏・我孫子の手賀沼湖岸地区の城址・城跡を訪ねます。根戸城跡は、個人の敷地内に有

る為、なかなか見る機会が少ないと思います。是非、この機会に御覧ください。 

 

今年最初の北総歩こう会の行事です。 

年末から正月にかけては連日好天が続いていましたが、この日は、朝からどんよりとした雲が多く、今にも

雨が降りそうでした。しかも 10 時頃から強風で大荒れの天候が予報されていましたが、集合場所の高柳

近隣センターには、１２１名の元気な歩友（ほゆう）が集まりました。 

出発前に、コースリーダーから天候の状況で、コース変更があるかも？との説明がありました。 

 

朝の参加受付の様子（高田近隣センター） 
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出発式の様子。 

会長から年始の挨拶がありました。 
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「善龍寺」を参拝、境内にある五葉松を見学しました。 

http://www.city.kashiwa.lg.jp/soshiki/280400/p001417.html 

 

 

「善龍寺」を参拝した後、霧？のかかる道を次の休憩場所「福祉センター」に向かっているところです。 
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「柏市南部老人福祉センター」に到着。最初のトイレ休憩をとりました。 

 

「藤心（ふじごころ）陣屋跡」の石柱と説明板。 

http://edononagori.fan.coocan.jp/fujigokorojinya275igai_tiba.html 
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途中、庭にロウバイが綺麗に咲いているお宅の前を通りました。 
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「増尾城址公園」に到着。その時は、雨はほとんど降っていませんでしたが、この後、雨雲が近づいてきて

いるということで、コースを変更することになりました。 
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「増尾城跡」を見学してから、コースを変更し、東武線の新柏駅に向かいました。 

 

今回はあいにくの天候で、当初予定していた、「戸張用替城跡」と「根戸城跡」を巡ることができません

でした。いつか、また本コースをご案内したいと思います。    投稿担当：島 明良 
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