
☆７月例会ウオーク リバーサイドウオーク   １３ｋｍ 団体歩行 

             (コースリーダー 森  廣）  090-1421-7103（森） 

日 時／7月 28日（日）9時 30分迄集合(9時 00分～受付) 

参加費／ＣＷＡ加盟団体無料・その他３００円 

集 合／運河水辺公園（東武野田線 運河駅 徒歩 8分） 

解 散／14時 30分頃 南流山中央公園（ＴＸ・武蔵野線 南流山駅 徒歩 5分） 

コ－ス／運河水辺公園～利根運河～におどり公園(WC)～江戸川土手～ 

      流山クリーンセンター(昼食・WC)～江戸川土手～市立博物館～赤城神社～ 

      南流山中央公園  

○みどころ 緑豊かな自然の残る利根運河・江戸川土手を歩き、歴史ある流山の神社 

      等を訪ねます。 

 

 長期予報では曇りだったのが本州に近い太平洋で熱帯低気圧が出来て、２日前には台風になり、

進路予報では中心が千葉県を通ることになって、中止を検討していました。前日の予報では熱帯低

気圧になり、雨も９時頃には上がるとの事で実施と決めました。 

 当日の朝は８時近くまでは本降りで運河駅に役員が集合するころにやっと小降りになり、受付開

始頃には止んでホッとしました。しかし、参加者の皆さんが家を出るころは雨が本格的に降ってい

たと思いますので何人の参加者が見えるか不安でした。 

 それでも定刻までに７９名の参加者の皆さんが見えて中止せず実施して良かったと思いました。

いつも通りの出発式で、本日は急激に温度が上がる予想でしたので「熱中症予防対策」の注意をし

てストレッチ後スタ－トしました。 

 

 

運河水辺公園で出発式をしています。 
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運河を渡る参加者の皆さん。 

 

途中の「におどり公園」でトイレ休憩後、運河が江戸川に 

合流する場所に来て、様子を確認しながら進みます。 
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江戸川堤防に有った「尼谷の渡し場」標柱の傍で水分補給のため小休止です。 
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江戸川堤防上の遊歩道を歩く参加者の皆さん。 

 

流山クリ－ンセンタ－で昼食・休憩・ウオ読を行いました。 
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暑さのため、日陰でウオ読をしているところです。 

 
流山市内に入り、近藤勇陣屋跡を見学しながら進みます。 
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赤城神社でトイレ休憩、水分補給をしています。 

 
ゴ－ル場所が工事中のため、流山９号公園に変更になり、到着後、ク－ルダウンストレッチをして

解散となりました。 

 台風接近で不安定な天気と急激な気温上昇が予想された中たくさんの皆様にご参加いただき、無

事ゴールが出来ました。ほんとうに有難うございました。 

                             投稿担当 竹渕房夫 
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☆新京成電鉄 一駅の旅(初富)   約８ｋｍ  団体歩行 

      （コースリーダー 平野 利夫）  04-7133-1589（平野） 

日 時／7月 20日（土） 9時 00分迄集合(8時 30分～受付)  

参加費／北総歩会員無料・その他 300円 

集 合／新鎌ふれあい公園 （東武野田線・新京成線 新鎌ヶ谷駅 徒歩 

４分）(※お弁当不要) 

解 散／12時頃 新鎌ふれあい公園（東武野田線・新京成線 新鎌ヶ谷 

駅 徒歩４分） 

コース／新鎌ふれあい公園～下総小金中野牧跡～東中沢ふれあい緑道～貝柄山公園（ＷＣ）～初富稲荷神社）～

新鎌ふれあい公園 

○みどころ 昨年６月の鎌ヶ谷大仏に続き、今度は初富周辺を訪れます。          貝柄山公園 野

馬像 

明治政府の手により下総台地の開墾が行われ、開墾順序に合わせて１３の地名が付けられ、その最初の地名が「初

富」です。集合場所の最寄り駅は「新鎌ヶ谷駅」です。お間違いないようにお願いします。 

 

 今にも雨が降り出しそうなどんよりとした天気でしたが、集合場所の「新鎌ふれあい公園」には、

７８名のウオーク仲間が集まりました。 

日差しも、ほとんど風もなく、湿度が高かったため、熱中症になりやすい状況でした。 

充分な準備体操と水分をとってからの出発になりました。 

 

 

出発前の準備体操（ストレッチ）風景。 
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初富小の西側にある「下総小金中野牧跡（野馬土手）」 

を見学しました。 
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「富岡二丁目ふれあいの森」で、給水休憩をとりながら、列詰めをしているところです。 

 

 

「東中沢ふれあい緑道」を通り、「貝柄山公園」に向かいました。 
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「貝柄山公園」に到着。ゆっくりとトイレ休憩をとりました。 
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休憩の後、噴水池を一回りして、ゴールの「初富稲荷神社」に向かいました。 

 

 

「初富稲荷神社」の表参道を通り・・・・ 
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「初富稲荷神社」に到着しました。 
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参加者全員が心配していた熱中症の症状をおこすこともなく、無事完歩することができました。 

 

お疲れさまでした。                    投稿担当：島 明良 

 

☆７月平日ウオーク ビール工場見学ウオーク  １０ｋｍ   

            団体歩行  （コースリーダー 平野 利夫）  

                    04-7133-1589（平野） 

日 時／7月 10日（水）9時 00分迄集合(8時 30分～受付) 

参加費／北総歩会員１００円・ＣＷＡ加盟団体２００円・その他３００円 

集 合／新町公園（TX・関東鉄道 常総線 守谷駅 徒歩４分） 

解 散／15時または 15時 30分頃 アサヒビール茨城工場 

      （TX・関東鉄道常総線 守谷駅 徒歩 30分） 

コ－ス／新町公園～森林公園～守谷城址公園（WC）～松ヶ丘公園（WＣ）～ 

      守谷ＳＡ（昼食）～アサヒビール茨城工場見学・試飲（90分）～守谷駅 

○みどころ 今年もやります、夏の北総歩恒例「ビール工場見学ウオーク」。 

      160名で予約してありますが、一度には入場できないので        

８０名（13時 30分）、８０名（14時）に分けます。出発時に整理券を配布します。昼食場所は常

磐道サービスエリアです。もちろん弁当持参も可です。 
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長い梅雨の合間のウオ―キング日和となりました。晴れ間が有り、久しぶりの太陽が出てウキウキ

気分で参加者の皆さんを今回新しく集合場所にした「新町公園」で待ちました。 

 天気が最良になったのでどのくらいの皆さんが見えるのか気にしていましたら、143名の参加者

となりました。いつも通りの出発式を行い、気持ち良い風を感じながらの出発になりました。 

 

 

新町公園での出発式でウオ－ミングアップストレッチ体操をしています。 

 

最初の休憩場所「守谷城址公園」で休憩をする皆さん。 
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守谷城址の説明板前で一息です。 

 

 

松ヶ丘公園でトイレ休憩・水分補給をする皆さん。 
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西光寺に参拝のため、立ち寄りました。 

 

常磐道「守谷サ－ビスエリア」で昼食・休憩後、出発を待つ皆さん。 
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アサヒビ－ル茨城工場手前の木陰で IVV・完歩証を手交しています。 

 

いよいよビ－ル工場に到着、これから中に入ります。 
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AIMタワ－を見上げながら、見学者入口に進みます。 

 

 

工場見学後、皆様お楽しみの試飲タイム、AIM タワ－で美味しいビ－ルをたくさんいただきまし

た。 
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 今回は 80 名と 60 名ほどの 2 班に分かれての工場見学でしたので解散式は無く、ビ－ル試飲後

に流れ解散となりました。 

 天候にも恵まれて快適なウオ－キングと美味しいビ－ルの試飲と皆様十分にお楽しみいただけ

ましたでしょうか。 

 来年も開催の予定です。次回もたくさんの皆様の参加をお待ちしております。 

 皆様、有難うございました。 

 

投稿担当 竹渕房夫 

 


