
☆９月例会 柏西部の裏道を歩く  12/6ｋｍ 団体歩行 
                           （コースリーダー 遠藤啓一） 連絡 090-2405-8353（遠藤） 

日 時／9月 24日（月・祝）9時 30分迄集合  参加費／ＣＷＡ加盟団体無料・その他３００円 

集 合／清ヶ丘小金公園（ＪＲ常磐線各駅停車 北小金駅 徒歩１０分） 

解 散／14時 30分頃 ＪＲ常磐線・東武線 柏駅  

コ－ス／清ヶ丘小金公園～根木内歴史公園（ＷＣ）～酒井根下田の森（ＷＣ）～薬師堂～中原ふれあい防災公園

（昼食・ＷＣ）～永楽台近隣公園（ＷＣ）～日立台公園（一次解散・ＷＣ）～柏駅 

○みどころ まだ暑さが残るこの時期、柏西部の公園を巡り森林浴を楽しみます。松戸・流山・柏の市境を巡り距

離も比較的短く設定しましたのでお気軽にご参加ください。ＩＶＶも発行する途中の新柏駅まで 

6ｋｍくらいですので短い距離を歩きたい方も是非ご参加ください。 

 

朝から雲が多く、いまにも降り出しそうな天気でしたが、気温は高く結構蒸し暑い
中でのウオーキングになりました。でもゴールまで雨に降られることもなく、無事
終えることができ良かったです。集合場所の「小金公園」には、１６４名の参加者
が集まりました。朝から雲が多く、いまにも降り出しそうな天気でしたが、気温は
高く結構蒸し暑い中でのウオーキングになりました。でもゴールまで雨に降られる
こともなく、無事終えることができ良かったです。 

集合場所の「小金公園」には、１６４名の参加者が集まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出発前の準備体操をしています。（小金公園） 
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「根木内歴史公園」の中を散策しました。 
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「酒井根下田の森」にも長い行列ができました。 
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「酒井根八十八ケ所と薬師堂」を見学しました。彼岸花が咲いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「中原防災公園」で昼食休憩。出発前の集合風景です。 
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「中原防災公園」を出発し、６ｋｍコース参加者はこの後、「新柏駅」で解散しま
した。また１２ｋｍコースの参加者は、次の休憩場所「永楽台近隣公園」に向かい
ました。 

「永楽台近隣公園」での休憩の様子です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールの「日立台公園」に到着。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴールの「日立台公園」に到着。参加者全員、ストレッチで身体をほぐしてからの
解散となりました。 

参加者の皆さま お疲れさまでした。 

投稿担当：島 明良 
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☆9月 15 日(土) 喧騒を避けて下町ウオーク 約 7ｋｍ   

              （コースリーダー 平野利夫）     04-7133-1589（平野） 

集 合：御徒町公園（ＪＲ山手線 御徒町駅南口 徒歩５分）９時 00分迄集合 

解 散：金竜公園（東京メトロ銀座線 田原町駅 徒歩１２分） １２時 00分頃 

コース：御徒町公園～徳大寺～下谷神社～誓教寺～宗円寺～本法寺～ 

      駒形堂（ＷＣ）～弁天堂～浅草神社～金竜公園 

○みどころ 都内で“喧騒を避ける”なんて無茶なテーマかもしれませんが、 

      意外な場所に隠れたものをいくつか探し当ててコースを設定しまし 

             た。充分楽しめると思います。是非ご参加ください。 

 

 数日前の予報では曇りが秋雨前線が活発化して、生憎の 

雨模様のいきいきウオークになってしまいました。 

本降りの雨で午前中は降り続くとの事で参加者数を心配していましたが初参加の方が多く

３８名の参加者になりました。 

出発式後、雨の中のウオークを覚悟をしてのスタ－トです。 

 

雨の降る中、傘をさしての出発式です。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_0583-s.jpg


 

アメ横問屋街側の徳大寺（魔利支天）に参拝をしました。 

 

アメ横問屋街の通路に有る「新幹線上野駅誘致」の記念モニュメント像を見学。 
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雨脚の強くなった中、下谷神社に参拝しました。 

 

誓教寺で葛飾北斎のお墓を見学です。 
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本法寺境内の「はなし塚」の前でリ－ダ－の説明を聞く参加者。 
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「駒形どぜう」の前を歩く参加者。(後方はバンダイ本社） 

 

駒形堂でリーダ－の説明を聞く参加者。 
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浅草・雷門前に到着です。雨でも観光客の方がたくさん歩いていました。 

 

浅草寺隣の浅草神社に参拝です。 
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本日の予定コ－スを全部歩いて金竜公園にゴ－ルです。 

 参加者の皆さんから、雨でも参加していろいろなところに寄ることが出来て新しい発見が

有り、本日は参加して、とても良かったとの感想が聞けて、ホッとしました。 

 参加者の皆さん、役員の皆さん雨の中のウオーク、お疲れ様でした。 

投稿担当 竹渕房夫 

 

2018年 09月 13日 野馬土手と旧日光街道を歩く１０Ｋｍ 

出発式会場は南柏児童遊園です。朝は曇りで寒いくらいだったのですが陽が出てくるにつ

れて暑くなってきました。それでも最高気温は 25℃位とウオーキング日和の中受付が始ま

りました。Ｃリーグなので大勢の方が見えると思ったのですが千葉水曜会・船歩のスロー

ウオークと重なった為か思ったより少なく 161名の方が集まっていただきました。 
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野馬土手をバックに列詰めをしています。先頭役員の補充のためです。 
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その後は新富近隣センターでトイレ休憩・新富小学校正門から入り校内にある野馬土手

の看板や子供たちが描いた野馬土手の説明版等見学させていただき裏門から出ました。 

その後諏訪神社参拝・2回目のトイレ休憩です。 

 

昼食場所の高田近隣センターには 11時 50分に到着。昼食を頂き平日ウオークの表彰を

して 12時 50分に出発しました。 
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解散場所の西口第一公園には１０Ｋｍと短いウオークだった為 13時 10分に着いてしま

いました。 

 

9月に入り涼しいと言ってもまだ残暑が残る中お集まりいただいありがとうございました。 

全員無事に柏西口第一公園に着く事ができました。 

皆様のご協力に感謝いたします。 

                      投稿担当 遠藤啓一 
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