
 

１月例会 我孫子散策 天王台  11ｋｍ  

  ≪千葉県 54ウオーク 我孫子市≫              問い合わせ先  090-8921-5625（九嶋）  

 

日 時／1月 21日（土） 9時 00分迄集合  参加費／ＣＷＡ加盟団体無料・その他 300円 

 

集 合／天王台西公園（ＪＲ常磐線 天王台駅 徒歩３分）   

 

解 散／14時 30分頃 柴崎台南公園（ＪＲ常磐線 天王台駅 徒歩３分） 

 

コース／天王台駅～天王台西公園～高野山桃山公園～前原古墳～水神山古墳～香取神社～滝前不動尊～近

隣センターこもれび～無量院～柴崎台中央公園（昼食）～柴崎神社～柴崎台南公園～天王台駅 

〇みどころ 前半は、古墳時代に思いをはせ、そして古代よりの手賀沼景勝地をめぐる。東我孫子駅前通りは、旧

成田街道ですが、以前は「佐竹道」と称され、江戸時代に水戸街道と改称され、後に道替され成田街道とな

る。後半は柴崎の地に平将門の家臣の末裔と伝わる旧家が多く、庄屋宅（見学不可）も有る。また、柴崎城跡

や旧水戸街道を歩き歴史ある街を散策します。 

前日の雪が舞う寒い気候からがらりと変わり晴天のウオーキング日和となりました。今年、初

めての例会ウオークは早朝から 153名のウオーカーにご参加を頂き幸先の良いスタ－トと

なりました。石原会長代行の挨拶、諸注意、ウオーミングストレッチ等の出発式を行い、出

発しました。 

 

天王台西公園での出発式の模様です。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5A4A9E78E8BE58FB0E8A5BFE585ACE59C92E383BBE587BAE799BAE5BC8F.JPG


 

 

水神山古墳の説明を読んでから、見学をされる参加者の皆さん。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E6B0B4E7A59EE5B1B1E58FA4E5A2B3.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E6B0B4E7A59EE5B1B1E58FA4E5A2B3-E79C8BE69DBF.JPG


 

香取神社に参拝をしました。 

 

滝前不動尊に参拝の為、急な石段を上る参加者の皆さんです。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E9A699E58F96E7A59EE7A4BE.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E6BB9DE5898DE4B88DE58B95E5B08A.JPG


 

無量院の隣の八幡神社に参拝をするため、参道を進む参加の皆さんです。 

 

柴崎台中央公園で昼食・休憩後、ウオ－キングステ－ションウオーク 120回を達成された

会員の方の表彰式を行いました。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E585ABE5B9A1E7A59EE7A4BE.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69FB4E5B48EE58FB0E4B8ADE5A4AEE585ACE59C92EFBC9AE8A1A8E5BDB0E5BC8F.JPG


 

柴崎神社を参拝して、休憩をする参加者。 

 

予定時間より、早めの 13時過ぎに柴崎台南公園に無事ゴ－ルし、今日の疲れを明日に

残さないようにクールダウンストレッチを行い解散となりました。陽ざしは暖かったのですが

寒風の吹く中、沢山の皆さんに参加して頂き有難うございました。 

 投稿担当 竹渕房夫 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69FB4E5B48EE7A59EE7A4BE.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69FB4E5B48EE58FB0E58D97E585ACE59C92EFBC9AE8A7A3E695A3E5BC8F.JPG


2017.1.11 北総平日ウオーク「成田山新勝寺初詣 １１Km」 

年初めての北総歩こう会平日ウオーク「成田山新勝寺初詣１１Km」は

風もなく穏やかな絶好のウオーキング日和になり 187名の方にご参

加いただきました。 

 

 

成田駅西口デッキは参加者で一杯です。 

コースは中台運動公園⇒赤坂地区公園⇒後谷津近隣公園（昼食）⇒

成田山新勝寺（解散）です。公園を巡って距離を歩き成田山で解散と

いうコースでした。 

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/178389229.html
http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1610.jpg


 

187の参加者で長蛇の列になっています。 

 

http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1611-b02e1.jpg
http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1612-162ab.jpg


距離も短かった為、後谷津近隣公園での食事も 11時 15分と早めに

なりました。そこで平日ウオークの表彰があり 6名の方に無料券が進

呈されました。 

 

解散地の新勝寺に着いたのも 12時 45分とあっという間に着きまし

た。長蛇の列になったのですが信号もなく遊歩道が多かったので比較

的楽なコースでした。ただ、最後の成田山周辺は道が狭く一列歩行で

ないといけない位狭い道でした。 

http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1616.jpg


 

解散式の司会でしたが写真を撮るのを忘れてしまい、皆さんが居なく

なってからの写真になってしまいました。申し訳ありません。 

 

http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1617.jpg
http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1618.jpg


平日といっても駐車場は満杯で駅までの参道は大変な人です。うなぎ

屋も 60分待ちという札があり沢山の人が並んでいました。 

 

沢山のご参加ありがとうございました。 

今年も北総歩こう会への、ご参加お待ちしております。 

             投稿担当者  遠藤啓一 

 

 

 

 

http://keiichi0226.sakura.ne.jp/sblo_files/keiichi0226/image/s-DSC_1619-9079f.jpg


☆1月いきいきウオーク 

1月 7日（土） 流山七福神めぐり① 約 7ｋｍ 

                    （担当 和田武年） 

集合：ＪＲ常磐線・各駅停車 南柏駅    9時 00分迄集合 

解散：ＴＸ線 流山セントラルパ－ク駅  12時 00分頃 

         ※新しい年を迎え、健康寿命を延ばして、楽しく歩けるようお願いしましょう。 

コース：南柏児童遊園（ＷＣ）～野馬土手～やまびこ公園（ＷＣ）～清龍院（寿老人）～春山寺（布袋尊）～流山総合

運動公園（解散） 

 

2017年 明けましておめでとうございます。 

北総歩の今年最初の行事に７２名の仲間が参加しました。 

今回は、流山七福神めぐりの第一回目で、「寿老人」の清龍院と「布袋尊」の春山寺の２ヶ

所を訪ねます。 

 

出発前の準備体操の様子（南柏児童遊園） 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08616_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG


 

最初の休憩場所、「やまびこ公園」です。 

 

最初の七福神「寿老人」のある清龍院に到着しました。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08618_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08621_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG


 

「寿老人」 

 

清龍院のしだれ桜も有名です。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08622_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08630_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG


 

しだれ桜の木の横には、早くも紅梅が咲き始めていました。 

 

本日２番目の七福神「布袋尊」のある春山寺に到着。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08632_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08637_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG


 

「布袋尊」  とても可愛らしい布袋尊ですね！ 

 

トーテムポールのある流山総合運動公園に到着しました。本日のゴール場所です。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08640_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08643_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG


 

クールダウンの後解散し、最寄りの駅（流山セントラルパーク駅/ＴＸ線）まで、 

ご案内しました。本年も、よろしくお願いいたします。 

 

投稿担当：島 明良 

 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/DSC08648_E382B5E382A4E382BAE5A489E69BB4.JPG

