
2016年 01月 31日 

2016.01.31 例会ウオ－ク 千葉ＮＴからいにしえの里をめぐる 12ｋｍ 

☆１月例会 千葉ＮＴからいにしえの里をめぐる 12ｋｍ 団体歩行 （コースリーダー 石井信次） 

 ≪千葉県 54 ウオ－ク 我孫子市・印西市≫ 

日 時／1月 31日（日）９時 20分迄集合 参加費／ＣＷＡ加盟団体無料・その他 300円 

集 合／大塚前公園（北総線 千葉ニュータウン中央駅 徒歩５分） 

解 散／14時 00分頃 布佐駅南口（ＪＲ成田線 布佐駅 徒歩１分） 

コ－ス／大塚前公園～泉倉寺～観音寺～松山下公園（昼食・ＷＣ）～大杉神社～関枠橋～布佐駅南口 

○みどころ ニュータウンの街をぬけると、いにしえの里にすぐ出ます。この地域は印旛沼、手賀沼が作り出した広

大な低地と谷津及び台地から出来てます。新しいまちづくりも進んでいまして、個性的な都市景観も加わり、のどか

な郊外風景を出現させています。 

 

昨日の天候からがらりと変わり、快晴の風もない暖かなウオ－キング日和となり、北総線

の交通費の高い、遠方の例会にも関わらずたいへん多くの皆さんが見えました。出発式で

は当会の「第１３回大正浪漫ウオ－ク in手賀沼」、ＪＷＡ南房総フラワ－マ－チ－、ＣＷＡ

下総・江戸川ツ－デ－マ－チの事前受付の案内も有り、いつもよりあわただしい出発式に

なりました。一部、電車に乗り遅れ等で遅れた方もいて、スタ－ト時は少し混乱しましたが

１４８名の参加者が揃って、「いにしえの里」めぐりは始まりました。 

 

大塚前公園での出発式風景です。 

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/173164078.html
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5A4A7E5A19AE5898DE585ACE59C92EFBC9AE587BAE799BAE5BC8F.JPG


 

宝珠院観音寺の光堂を参拝しました。 

 

大六天神社に参拝をして、展望台から雄大な景色を堪能し、軽やかに次へと進む参加者

の皆さんです。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5AE9DE78FA0E999A2E8A6B3E99FB3E5A082EFBC88E58589E5A082EFBC89.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5A4A7E585ADE5A4A9E7A59EE7A4BE-7ac37.JPG


 

急な石段を登って、観音寺に参拝をする参加者です。 

 

鳥居をくぐって、鳥見神社に参拝です。 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E8A6B3E99FB3E5AFBA.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E9B3A5E8A68BE7A59EE7A4BE.JPG


 

日本三井の一つ「月影の井」を見学をする参加者。 

 

12ｋｍを無事に全員完歩して、布佐駅南口公園でク－ルダウンストレッチをしてから、解散

となりました。 

良いコースだったとお褒めの言葉を頂いて役員一同ホッとしました。 

たくさんの方にご参加いただき有難うございました。 

 

posted by 歩け歩け at 20:35| Comment(0) | ウオーキング  

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/173164078.html#comment
http://hokusouarukoukai.sblo.jp/category/3714890-1.html
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69C88E5BDB1E381AEE4BA95.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5B883E4BD90E9A785E58D97E58FA3E585ACE59C92EFBC9AE8A7A3E695A3E5BC8F.JPG


2016年 01月 25日 

2016.1.23 忠敬江戸入りフォーデーウオーク３日目 自由３８Km 団体１５Km 

天気予報は夕方から大雪・・・・曇り空で今でも降ってきそうな寒い曇り空の中 

ロング３８Kmの受付は７時３０分からスタートです。１１１名の方が受付してすぐ急ぎ足で

スタートしていきます。団体歩行は９時出発式をしてからスタートです。 

 

総勢７７名と天気のせいか昨年より少ない状態でした。 

コースは昨年と同様北柏ふるさと公園⇒ふるさと公園⇒導水センター(WC)⇒増尾城址公

園（WC)⇒中原防災公園(昼食・WC)⇒南柏中央第一公園（ゴール）です。 

昨年と同様のコースでしたがゴールだけ今回は変えました。 

中原防災公園には１２時１０分には到着です。昨年は風があり寒くて仕方ないところでした

が今年は風がないのは助かりました。あまり昼休み時間を取ると体が冷えてしまうので３０

分だけの休憩としました。 

光が丘近隣センター前を歩く参加者です。 

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/172739408.html
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/s-DSC_0421.jpg


 

ゴールの南柏中央第一公園には予定より早く１３時３０分には着くことができました。参加

者の声として「寒くていつ雪になるのかわからないので早めに着いたのは良かった」という

声を頂戴しホットしています。 

曇り空で寒かったのですが歩くにはちょうど良い天気でした。寒い中ご参加いただきありが

とうございました。 

 

posted by 歩け歩け at 20:52| Comment(0) | ウオーキング  

2016年 01月 09日 

2016.01.09 北総いきいきウオ－ク「日本橋七福神」 

☆ 1月 9日（土） 日本橋七福神 約 6ｋｍ （担当 吉田公康 → 中山祐子） 

  集合：十思公園（東京メトロ日比谷線 小伝馬町駅 徒歩１分） 9時 30分迄集合 

  解散：小網町児童遊園（東京メトロ日比谷線 人形町駅 徒歩５分） １２時 00分頃 

  コース：十思公園～宝田恵比寿神社～椙森神社～笠間稲荷神社～浜町公園～水天宮仮宮～末廣神社～松島神社～茶 

の木神社～小網神社～小網町児童遊園 

 

真冬の冷気の晴天の朝、集合場所の十思公園に、北総いきいきウオ－クの歩き始めの「日本橋七福神」

にご利益を頂ければと善男善女が８３名と、たくさんの参加者の皆さんが見えました。出発式の後、本日

配布の地図のコ－ス通り、８か所の神社の七福神を参拝いたしました。 

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/172739408.html#comment
http://hokusouarukoukai.sblo.jp/category/3714890-1.html
http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/171602639.html
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/s-DSC_0424.jpg


 

十思公園の出発式風景です。 

 

宝田恵比寿神社に参拝する参加者の皆さん 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E58D81E6809DE585ACE59C92EFBC9AE587BAE799BAE5BC8F.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5AE9DE794B0E681B5E6AF94E5AFBFE7A59EE7A4BE.JPG


 

椙森神社（恵比寿神）の境内に入る参加者 

 

笠間稲荷神社（寿老人）に参拝 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E6A499E6A3AEE7A59EE7A4BEEFBC88E681B5E6AF94E5AFBFE7A59EEFBC89.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E7ACA0E99693E7A8B2E88DB7E7A59EE7A4BEEFBC88E5AFBFE88081E4BABAEFBC89.JPG


 

水天宮は現在工事中のため、水天宮仮宮（弁財天）に参拝 

 

末廣神社（毘沙門天）に参拝する皆さん 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E6B0B4E5A4A9E5AEAEEFBC88E5BC81E8B2A1E5A4A9EFBC89.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69CABE5BA83E7A59EE7A4BEEFBC88E6AF98E6B299E99680E5A4A9EFBC89.JPG


 

ビルの中の松島神社（大黒天）に参拝 

 

茶の木神社（布袋尊）に参拝する参加者 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E69DBEE5B3B6E7A59EE7A4BEEFBC88E5A4A7E9BB92E5A4A9EFBC89.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E88CB6E381AEE69CA8E7A59EE7A4BEEFBC88E5B883E8A28BE5B08AEFBC89.JPG


 

小網神社（福禄寿）に参拝する参加者の皆さん 

 

ゴ－ルの小網町児童遊園に全員無事に完歩、クールダウンをして次回の案内が有り、解

散となりました。 

たくさんのご参加を頂きまして有難うございました。 

 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5B08FE7B6B2E7A59EE7A4BEEFBC88E7A68FE7A684E5AFBFEFBC89.JPG
http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/E5B08FE7B6B2E794BAE58590E7ABA5E585ACE59C92EFBC9AE8A7A3E695A3E5BC8F.JPG

