
2015年 11月 30日 

2015.11.28 第２回佐倉カルチャーウオーク 

☆11月例会  第２回 佐倉カルチャーウオーク 20/10ｋｍ  自由歩行  

≪千葉県５４ウオーク 佐倉市≫ ≪美しい日本の歩きたくなるみち５００千葉 12-10≫ 

主 催／ 佐倉カルチャーウオーク実行委員会 

事務局／千葉県ウオーキング協会 043-255-0141 

主 管／船橋歩、ちば歩、北総歩、いちかわ歩、東葛Ｗ、東総歩、千葉県ウオーキング協会 

日 時／11 月 28 日（土）受付 20ｋｍ：8 時 30 分 ・ 10ｋｍ：9 時 30 分          

集 合／佐倉城址公園自由広場（京成佐倉駅より徒歩 15分・JR 佐倉駅より徒歩 20分）  

参加費／CWA 加盟団体会員 200円・その他 300円 （中学生以下無料） 

解 散／佐倉城址公園自由広場（集合場所と同じ）  

ゴール受付／12 時 30 分～15 時 00 分 迄 

コース／20ｋｍコース（自由歩行）：佐倉城址公園自由広場～ふるさと広場～岩名運動公園～京成佐倉駅前～ 

佐倉市美術館～鹿山文庫（佐倉高校）～順天堂記念館～旧堀田邸～武家屋

敷～佐倉城址公園自由広場（ゴール） 

      10ｋｍコース（自由歩行）：佐倉城址公園自由広場～国立歴史民俗博物館正面入口～京成佐倉駅前～佐

倉市美術館～鹿山文庫（佐倉高校）～順天堂記念館～旧堀田邸～ 

武家屋敷～佐倉城址公園自由広場（ゴール）      

○みどころ 美しい日本の歩きたくなるみち５００選、歴史と文化のまち佐倉の史跡を訪ね文化を肌で感じよう。有名

なミスタ－プロ野球「長嶋茂雄」氏の母校佐倉高等学校・地域交流施設も見学できます。 

 

この日は朝から晴天に恵まれ、絶好のウオーキング 

日和になりました。 

集合場所（佐倉城址公園）には、５１７名のウオーカーが集まり、秋の一日を楽しみました。 

 

イチョウの葉も見事に紅葉しています。いよいよスタートです。 

http://hokusouarukoukai.sblo.jp/article/168955560.html


 

 
佐倉城址公園の出口付近です。この後、１０ｋｍコースと２０ｋｍコースに分かれました。 

 

 

鹿島川沿いを歩き、最初の休憩場所（ふるさと広場）に向かっています。 
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前方にオランダ風車が見えます。 

 

 
麻賀多神社。ここが２０ｋｍコースのチェックポイントでした。 

（９．３ｋｍ地点） 

 

 
京成佐倉駅を抜けて、直進すると市立美術館に突き当たりました。（１２．２ｋｍ地点） 
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佐倉高校構内の紅葉も見事でした。ジャイアンツ長嶋茂雄氏の記念館も見学することができました。 

 

 

白銀（しろがね）公園の紅葉も楽しみました。（１６ｋｍ地点） 
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ツバキの花もきれいです。 

 

 

桜庭園（旧堀田邸）内を歩行し、ゴールに向かいます。 

ここにチェックポイントがありました。（１７．６ｋｍ地点） 
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旧武家屋敷（旧武居家住宅）前を通りました。 

 

 

佐倉 サムライの古径「ひよどり坂」を下り、いよいよゴール（佐倉城址公園）が近くなってきました。 
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やっとゴール地点です。なんとか２０ｋｍコースを完歩することができました。 

 

ご準備に携わった役員のみなさま、またコース途中の交通誘導にあたられた役員のみなさ

ま、たいへんお疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

posted by 歩け歩け at 16:50| Comment(0) | ウオーキング  

2015年 11月 22日 

2015.11.18 つくばりんりんロ－ドウオ－ク 

☆１１月平日ウオ－ク 新コ－ス つくばりんりんロ－ドウオ－ク  （コ－スリ－ダ－ 遠藤啓一） 

距 離／40/30/20ｋｍ：自由歩行  10ｋｍ：団体歩行  

日 時／11月 18日（水） 自由歩行 受付 8時 20分～8時 50分迄・・・受付順スタ-ト 

                   団体歩行 受付 ９時 45分迄集合 

参加費／北総歩 100円・CWA加盟団体 200円・一般 300円 

集 合／りんりんロ－ド入口（JR常磐線 土浦駅 徒歩８分）※案内人有り。 

解 散／自由歩行：つくば中央公園脇 １６時迄受付（TX線 つくば駅 徒歩１分） 

団体歩行：土浦駅 14時 30分頃 （JR常磐線 土浦駅 徒歩 0分） 

コ－ス／自由歩行：りんりんロ－ド入口～田土部 CP（20ｋｍ分岐点）～中央病院 CP（30ｋｍ分岐点）～筑波山口

CP（40ｋｍ折り返し点）～つくば中央公園（最終ゴ－ル受付は 16時迄） 

      団体歩行：りんりんロ－ド入口～虫掛休憩所（WC）～柴沼醤油醸造（見学・WC・昼食）～土浦城（解散式・

WC）～土浦駅 
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〇みどころ 今回の自由歩行はお帰りに便利なＴＸ線つくば駅になる新コ－スです。新しいコ－スは筑波大学 

のキャンパスの中をのんびり歩きます。団体歩行のみどころは土浦も野田と同様醤油醸造が盛んでした。その工 

場見学と土浦の花火で有名な桜川の川沿いを歩き、土浦城を見学してから駅までご案内します。 

天気が午後から悪くなるとの予報であったが朝のうちは晴れ間ものぞき、太陽も出て今日

は大丈夫かなと思わせる中、自由歩行 40・30・20ｋｍの参加者が８時２０分から受付をし

て、順次８時５０分までにスタ－トをしていきました。 

今回は「新コ－ス」でゴ－ルがつくば中央公園脇になったので、りんりんロ－ドの途中から

分岐して、一般道を歩きゴ－ルに向かいました。紅葉の中、新コ－スを歩かれた皆さんは

楽しんでいただけましたでしょうか。 

40ｋｍを歩いた方の一部はゴ－ル前の筑波大学のキャンパスの中を通過中に雨に降られ

ましたが全員無事に完歩してホッとしました。（参加者４７名） 

 

つくばりんりんロ－ド入り口の案内看板 

http://hokusouarukoukai.sakura.ne.jp/sblo_files/hokusouarukoukai/image/IMG_7692.JPG


 

40ｋｍコ－スのチェックポイント、筑波休憩所 

 

筑波大学のキャンパス内道路の歩道を歩きました。 

１０ｋｍの団体歩行は４４名でりんりんロ－ド入り口を１０時に出発、虫掛休憩所から一般

道を歩き、「柴沼醤油醸造所（株）様」に寄って見学を行いました。 

柴沼醤油醸造は創業元禄元年（1688年）で、現在の当主は 18代目、「代々長男が

営々と引き継いできた。だが私の子供は 3姉妹で、ここで長男の引継ぎが途切れそう

です」との話であった。しかし、18代当主の解説は面白く、「江戸時代、3大醤油の

産地は土浦・銚子・野田であった。特に土浦の醤油が将軍家のご用達であり、土浦城

のお堀の形が亀の甲に似ていることから、土浦の醤油には亀の甲の中にそれぞれの醸

造所の文字を使うことが将軍家から許されて、特級品のシンボルになった。ちなみに
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柴沼家のシンボルは亀甲マークの中に正の字が入っている。次に醤油のことを「ムラ

サキ」と表現する言葉があるが、この地の名峰筑波山の名前に紫峰との雅号もあり、

気取った呼び名としてこの地の名産である醤油を「ムラサキ」と称したようであ

る。」 

 

りんりんロ－ド入り口の集合場所にて、出発式を待つ団体歩行の参加者 

 

柴沼醤油醸造（株） 

昼食後、桜川の川沿いを歩いて、土浦城（亀城公園）で解散式を行いました。 

自由歩行・団体歩行合わせて９１名の参加者の皆さん、遠路、天候の心配される中ご参加

いただきまして有難うございました。 
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posted by 歩け歩け at 20:54| Comment(0) | ウオーキング  

2015年 11月 14日 

2015.11.14 北総いきいきウオーク「どうだんとけやきの紅葉を楽しむ」８Ｋｍ 

生憎の雨模様になった 11月 14日（土） 

柏そごう前の集合でしたが、生憎雨が降っていますので急きょ高島屋の裏口で受付を開

始しました。役員は 8時 20分位は集合し参加者を待ちます。雨にもかかわらず 20名の

参加があり総勢 35名で出発式を行いました。 

 

通行客の邪魔にならない様にスト

レッチをしてから出発です。 

柏第一小学校の脇を通り 6号線を

渡ります。赤城神社を横目で見て

初音橋から大堀川に入ります。 

 

しばらく歩き大堀川防災公園で最初のトイレ休憩をしました。晴れていればここから松ヶ崎

城跡まで行く予定でしたが雨で足元が悪いため本日は行きませんでした。 
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地金堀に出ると遊歩道に迂回し川沿いに今日の目的であるどうだんとツツジの並木を眺

めながら歩きます。 
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次のマルエツ前広場でトイレ休憩です。そこを 11時に出て今度は 16号を渡ります。危な

いので歩道橋を渡っていきます。 

 

渡り切ると交差点直ぐに若柴観音堂があります。 

 

そこに拝観してからゴールの柏の葉キャンパス駅広場に着いたのは 11時 30分です。 

 

そこでクールダウンのストレッチをして解散です。 

雨にも関わらずご参加頂きありがとうございました。 
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