
☆3月平日ウオーク 谷中の掃苔（そうたい）   11ｋｍ  （コースリーダー 軍地 恒四郎） 

日 時／3 月 6 日（水） 9時 30 分 団体歩行  参加費／会員 100 円・CWA200 円・その他 300 円 

集 合／ＪＲ上野駅公園口広場（ＪＲ線上野駅公園口改札徒歩 1分） 

解 散／ 14時 30分頃 西日暮里公園（ＪＲ線・千代田線西日暮里駅へ徒歩 2分） 

コース／東叡山寛永寺～浄名院～自性院～瑞輪寺～岡倉天心記念公園(昼食・WC)～観音寺・築地塀～ 

 谷中霊園へ入る～（徳川慶喜・渋沢栄一・五重塔跡・長谷川一夫・横山大観ほか）～富士見坂～諏方神社 

～西日暮里公園 

○みどころ 掃苔とは墓石の苔を掃くこと。転じて墓参りの意。特に盂蘭盆の墓参を意味し、俳句の季語としては初

秋。しかし今回は春の彼岸を前にした谷中の霊園、さらに周辺の由緒ある寺院を訪れる。  

「谷中の掃苔（墓めぐり）」１１Ｋがありました。参加人数は２１２名と盛況でした。 

コースは 

東叡山寛永寺～浄名院～自性院～瑞輪寺～岡倉天心記念公園(昼食・WC)～観音寺・築地塀～谷中霊園へ入

る～（徳川慶喜・渋沢栄一・五重塔跡・長谷川一夫・横山大観ほか）～富士見坂～諏方神社～西日暮里公

園～西日暮里駅 

 

寛永寺に篤姫のお墓から見学です。 

 

自性院の曲がり角にある看板です。毎月変わります。いい文章が書いてあります。 
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安立寺の隣の家には早咲きの桜が咲いています。綺麗ですね。 

 

解散場所の西日暮里公園です。これから解散式が始まります。その後は役員のみ今回の反省会です。今回

は地図を１７０部しか印刷しなかったので、慌ててコンビニを探し５０部コピーしました。 
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☆3月 16日(土) 木下河岸と貝層 約 7㎞  (担当：石井信次) 

  集合：JR成田線木下駅改札前 解散：JR成田線木下駅南口 

成田線木下駅に８時１０分に集合です。距離は８Ｋ参加者は６１名と足の便が悪い中、沢山の参加があり

ました。 

 

木下駅で出発式です。 

 

木下河岸の跡地の看板をみんなで見ています。向かいはすごく栄えていたのが偲ばれます。 
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吉岡まちかど博物館では係りの人が 10時会館なのですが開けて待っていました。吉岡家の蔵を資料館にし

ています。 

 

 

その奥にある祠と貝化石灯篭です。貝が固まって岩になっています。 
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山根山不動尊は放火で焼けてしまいこんな感じで再建待ちです。 

 

木下貝層です。貝塚は人が捨てた後、貝層は海の中で死んだ貝が隆起して出来たものだそうです。

 
木下万葉公園での桜です。新しく造成した場所なのでとてもきれいな所でした。 
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竹袋稲荷神社です。奥の本殿はカラフルで綺麗です。 

 

竹袋調整池です。真ん中にひょうたん型の島があるのでひょうたん島池と呼ばれています。 

 
最後は集合場所の木下駅に１１時２０分に終わり解散式の後、１１時３７分の上野行きに乗り我孫子に向

かいます。 
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☆3月例会 今井の桜      18／11ｋｍ      （コースリーダー 筒井 寿一） 

日 時／3月 30 日（土）9時 00 分 団体歩行  参加費／CWA加盟団体無料・その他 300円  

集 合／新鎌ヶ谷ふれあい公園（東武野田線・新京成線・北総線 新鎌ヶ谷駅徒歩 5分） 

解 散／11㎞コース：13時 30分頃 今井青年館前バス停留所（バスで柏駅 or白井駅へ） 

      18㎞コース：15時 30分頃 白井文化センター（北総線 白井駅へ徒歩 5分） 

コース／新鎌ヶ谷ふれあい公園～市民体育館(WC )～鮮魚街道～手賀の丘公園(昼食・WC )～今井の桜（ここで 11

㎞コースは解散）～白井運動公園(WC )～木下街道～白井文化センター 

○みどころ 今井の桜を訪ね、金山落とし沿いに鮮魚街道中間の常夜灯そばを通り、手賀の丘公園へ。今井 

の桜と水塚を見ながら田舎道から木下街道の白井宿の一部を通り、白井文化センターへ。北総台地の里山と江

戸時代の歴史を巡る癒しのコースです。《千葉県 54市町村Ｗ  鎌ヶ谷市、柏市、白井市》 

コースは新鎌ヶ谷ふれあい公園～市民体育館(WC )～鮮魚街道～手賀の丘公園(昼食・WC )～今井の桜（ここで

11 ㎞コースは解散）～白井運動公園(WC )～木下街道～白井文化センターです。 

朝は新鎌ヶ谷ふれあい公園で出発式です。私の役割は会計とアンカーでした。そこを 9 時 20 分に出発しました。

総勢 212 名の参加です。 

 

桜の下を藤ヶ谷ふれあいセンターに向かいます。柏市を歩いています。 

 

藤ヶ谷ふれあいセンターでトイレ休憩ですが、トイレの数がないのでそこで 30 分ぐらいかかりました。その前

にある准８８箇所めぐり井戸寺です。 
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１６号線沿いの香取神社です。ここに来る前に少し迷いました。 

 

持法院に向かう道を長い行列が続きます。 

 

途中の持法院です。山門は立派ですが本堂はさびれた感じでした。 
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昼食後いよいよ本命の今井の桜に向かう一行です。 

 

今井の桜です。両側に綺麗に咲いています。着物姿の女性は写真撮影会のモデルです。 
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その後ショートコースの方はバスでロングの方は白井運動公園に向かいます。 

公園で解散式を終えた後白井駅まで４Ｋ歩いて到着しました。 
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