
 

 

 

 

 

 

    平成 19 年 9 月 5 日 平日ウォーク 

「松戸の史跡めぐり」を担当して  

                     コースリーダー 香住 和良 

私事ですが、平成 7年に大病を患い、北総歩こ

う会を 8 年間お休みさせて頂いておりました。平成

17年に関前会長のお勧めもあって役員に復活し、

今回は 10 年振りでコース担当となりました。与えら

れたテーマは「松戸の史跡めぐり」でした。 

 松戸市小金に城を構えた、千葉一族の高城胤

辰は、天文 7年（1538）北条軍に加勢し、国府台で

里見・足利連合軍に勝ち、再び 26 年後の永禄 7

年（1564）同じ国府台で里見軍と北条軍との戦で、

北条軍を勝利に導いた恩賞として、船橋・市川・八

千代・鎌ヶ谷・松戸・柏・我孫子・流山。野田の一

部・印西・白井に至る広大な領主になりました。し

かし、天正 18 年（1590）秀吉の小田原攻めの際、

浅野長政の軍に包囲され落城しました。こうした小金城と

関連する神社・仏閣を訪ねて歩きました。 

 例会当日は、強大な勢力の台風 9 号に直撃されるので

はないかと心配しておりましたが、時々断続的に強い雨に

襲われたものの、予定を途中で変更して昼食をとらずに

新松戸の赤城神社に 12：30 頃全員無事に到着いたしま

した。 

 多々至らぬ点があったと思いますが、お許し下さい。 

（コース担当：菊池 靖・森 禎之・小原とよ子） 

 

 

 

松戸市在住の 

田窪 稔さん いつ子さんご夫妻 

先輩会員の皆さん どうぞよろしく 
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     北総歩こう会事務局 
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（１） 
北 総 歩 こ う 会 

（２） 

北総歩こう会のモットー  明るく･楽しく･和やかに 略号…明楽和 

広徳寺の山門を降る参加者 

赤城神社にゴールして雨宿りの参加者 

１． やあ ! お早よう  明るい挨拶  さわやかに 



平成 19年 9月 23 日 月例会 

  『鮮魚街道を歩く①』を担当して 
                           コースリーダー  筒井  寿一 

鮮魚街道と書いて「なまかいどう」、千葉県外の方にとってはなんじゃらほい？という

ことで、まず興味を持って頂こうと「お魚の道」と前文・キャッチフレーズを入れました。 

実は、女房の弟の親友が「魚くん」のお母さんで女房とも親しい。当日、魚くんも応

援、また完歩賞に登場の話もあったのですが、プライベートな関係なので如何なものかと

取り止めた。最近、館山から黒っぽい変な魚を送ってきた。「なんと言う魚で、どうやっ

て食べるのか？」と問い合せたところ、「黒カマスでナメロ

ーにして食べろ」との事。美味しかった！！ 

最近にわかに関西・中京・関東で「日本の歩きたくなる

道 500 選」の人気が出て来た。アチコチで「千葉県でもや

ってくれ」との要望も聞く。「首都圏ブロックの埼玉・東京・

千葉が完成しない。それも「佐原の町並みと香取神宮への

みち」「北総の素朴な自然探勝のみち」が残っている。何故

やらないのか？という事で今回の例会に採り入れる事にし

た①街道は車の往来が激しくどちらかというと歩きたくな

い処が多い。②北総以外の方の参加が見込め、北総のＰＲ

になるとの考えでコース作りを致しました。 

なるだけ鮮魚街道に忠実に、500 選の良い所を採り入れる事を前提に作りましたところ、22 キロを軽くオ

ーバーしてしまいました。急遽一部の方に応援をお

願い致しまして、コースに纏め実施いたしました。 

トイレが無い、歩道が無い、雨宿りの場所が無い、

お彼岸の中日である等々、四重苦が重くのしかか

り、当日の天気によっては大幅なコース変更を覚悟

致しておりました。例会当日は曇りで前日の猛暑も

無く、雨も降り出す前に終了致しましてホットしま

した。皆様のご協力に感謝しております。ありがと

う御座いました。（担当：森 禎之・菊池 靖・市川 

操・中山 弘・中山祐子・小原とよ子） 

 

 

         

この行事に参加する場合、事前の申し込み(連絡)等の必要はありません。「ふぁみりーウォーク」の集合時間は 

毎回 9：00 です。参加費(100 円) 集合時間が出発時間ともなりますので、遅れない様にご注意ください。 

☆ 11 月 17 日(土) 紅葉の柏の葉を訪ねて 約 9km      （担当：中山祐子） 

集合：常磐線柏駅柏そごう前                解散：千葉県立柏の葉公園 

☆ 12 月 15 日(土) 北小金から南柏へ  約 8km      （担当：吉田公康）  

 集合：JR 常磐線北小金駅（鹿島神社）     解散:南柏児童公園（ＪＲ南柏駅） 

１に運動、２に食事、しっかり禁煙、最後にクスリ 

 2.   信号で、あわてず  あせらず   待つ余裕 

お魚の道 

鮮魚街道出発点・観音堂↓ 

鮮魚街道を行く参加者の皆さん→ 



 

  
☆ １１月平日ウォーク 三ツ堀里山自然園と野田の史跡巡り   17km ・19ｋｍ      （ﾘー-ﾀﾞー 堀口 武） 

日 時／１１月７日（水） 900 団体歩行 平日ポイントカード及び「歩きたくなる道 500 選」千葉県⑨の押印あり 

 集 合／東武野田線運河駅 

参加費／会員 100 円・県内歩会々員 200 円・他県協会々員&一般参加 300 円 

解 散／15:00 頃 東武野田線:17km コース愛宕駅・19km コース野田市駅 

コース／ 運河水辺公園～普門寺～梅郷 11 号公園（ＷＣ）～三ツ堀里山自然園～スポーツ公園（昼食・Ｗ

Ｃ）～東部公民館（ＷＣ）～愛宕神社（一次解散）～市民会館～ものしり醤油館～野田市駅 

○ みどころ／園内に生息する様々な動植物を観察出来る三ツ堀里山自然園と利根川河川敷のスポーツ公園

で自然を楽しみ、その後は醤油産業と共に発展してきた野田の市街地で史跡を見て歩きます。 

  

☆ 11 月例会 神明・六木遊歩道  １７km     （ﾘー-ﾀﾞー河野千代子） 

日 時／１１月１８日（日） ９:0０  団体歩行     

集 合／ＪＲ千代田線綾瀬駅北口（亀有駅方面寄り）徒歩 2 分 東綾瀬公園 

参加費／CWA 会員無料・県外歩会員&一般参加 300 円 

解 散／14:30 頃 浅間神社 最寄り駅：東武伊勢崎線谷塚駅 5 分 

コース／東綾瀬公園～しょうぶ沼公園～大谷田公園～東淵江庭園（郷土博物館内）～葛西用水～佐野いこ

いの森～中川沿い～垳川沿い神明・六木遊歩道（泉の広場で昼食）綾瀬川渡る～花畑の大鷲神社～

草加市側の毛長川の遊歩道～浅間神社～谷塚駅 

○ みどころ／しょうぶ公園は 5･6 月、大谷田公園は梅園をご案内。いこいの森の雑木林と神明・六木遊

歩道 2,5ｋｍの道は木々に囲まれ、散策の穴場。今回は川と用水、県境･区境に出合う。 

 

☆ 12 月例会 江戸川八十八ヶ所霊場めぐり①  16km      （ﾘー-ﾀﾞー和田 武年） 

日 時／12 月 9 日（日） 8：30 団体歩行    

集 合／JR武蔵野線・ＴＸ線南流山駅徒歩 5 分 南流山中央公園  

参加費／CWA 会員無料・県外歩会員&一般参加 300 円 

解 散／豊四季第一緑地 15:00 頃 最寄り駅：ＪＲ常磐線南柏駅 

コース／南流山中央公園（ｗｃ）～東福寺～愛染堂～セントラルパーク駅（ｗｃ）～春山寺～流山お

おたかの森駅（昼食・ｗｃ）～金乗院～稲荷神社（ｗｃ）～豊四季第一緑地～南柏駅 

○ みどころ／この霊場は現在の流山市に集中してありますが、柏市や江戸川を越えた三

郷市にも散在します。都市開発が進み消えつつある文化遺産を訪ね歩いて、これで良

いのか考えて見たいと思います。 

 

☆ 12 月平日ウォーク 相馬霊場巡り①  12km       （ﾘー-ﾀﾞー 森 禎之） 

日 時／12 月 19 日（水） 9：00 団体歩行 平日ポイントカード押印あり 

集 合／ＪＲ常磐線取手駅西口 

参加費／会員 100 円・県内歩会々員 200 円・他県協会々員&一般参加 300 円 

解 散／１5:3０頃 ＪＲ常磐線取手駅  

コース／取手駅～長禅寺～念佛院～観音堂～虚空蔵堂～東漸寺～琴平神社～弘法寺～愛宕神社～取手駅 

○ みどころ／この 1 年を振り返り、来年も良い年であることを祈願し、年末の 1 日をゆっ

くり札所めぐりをしませんか？ 

    3.   ひろがるな、   参加者だけの道じゃない （３） 

４.  自分のゴミ,  自分の責任  もち帰り 

 



  

皆さんのご協力で、十分とは言えないまでも、予定通りに月例会など何とか実施してきておりますが、今期は役員の

補充も思うに任せず大幅に減り、全体的に高齢化が進み、中には体調を崩し思うに任せないもの、中には当然ながら

仕事で活躍中の方、また家庭に、個人的にそれぞれの事情を抱えており常態的には参加できない方などさまざまであ

ります。 

 一方新しいコースを作るときなどリーダーとなると、5 回位は下見をしなければならないのも事実です。泣きを言うよう

で申し訳ないのですが厳しい現実があります。そこで来年からは従来とは違った視点で、より多くの方に参画をお願い

し、体制の強化、充実を図ろうと考えました。意のあるところをお汲み頂き積極的なご協力をお願いいたします。 

 

① 従来型の役員（理事、運営委員を兼ねる。総会の承認が必要） 

 

 ② サポート型役員（仮称） 

   役員会（理事会、運営委員会）には出ないで、特定日でも結構ですので例会等当日のみ参加（事前の説明あり）

して役員のサポートをする。あるいは下見が面白いので特定担当日の下見から参加する。 

 

 ③ 事務的補助員 

   会報「ほゆう」、完歩証、ＩＶＶの作成などパソコンのできる方で、事務的な応援の可能な方。または「ほゆう」発送事

務のお手伝い。 

 ① ② ③いずれでも結構ですのでよろしくお願いいたします。近くの役員に声をかけて下さい。お待ちしております。   

現行規約で問題がある部分は、次期総会で改定したい。 

兼ねてからの懸案であった会報「ほゆう」を

試験的に、本年 8 月下旬に 8 月の行事欠

席者を対象に個別送付いたしました。その

感想を、多くの方から電話や手紙で頂きま

した。8/24 の第 5 回役員会で 2 ヶ月に一

度、偶数月の欠席者に対して会報を個別

送付する事になりました。これにより会員皆

様が会の行事予定が分からなくなる事が、

解消されるものと思います。 

 

【編集後記】現役時代に通勤に使っていた線路道に植えた彼岸花のために、猛暑が続いた 8 月の末に草刈

りをした。9 月に入っても猛暑は衰えず、「今年の彼岸花は遅れるのではないか？」と危惧したが、彼岸の入

りには花芽を付けて彼岸にはちゃんと花盛りになった。植物の不思議な能力に驚き感心した。生まれたばかり

の赤ちゃんの 1 年はそのまま、10 歳の 1 年は赤ちゃんの 10 倍。20 歳は 20 倍そして 70 歳になると 70 倍の

速さで 1 年が過ぎ去っていくそうだ。小生 70 歳を目前に短くなった 1 年の 1 日 1 日を大切にせねばと中秋の

名月を仰ぎ見ながら考えた。お彼岸を過ぎて、やっと歩けの季節が戻って来たようだ。―歩遊人― 

 編集担当  和田 武年   〒270-0121  流山市西初石 6-187-43   Tel・Fax 04-7154-0170 

（４） 

5.  歩かせて  いただく土地に  感謝して 

 

 

 

当歩こう会は、松戸・柏･我孫子・流山・野田そして白井の 6 地域 

を活動エリアにしています。友達を作って楽しく歩けば、健康は 

後から付いて来ます。多くの仲間がお待ちしておりますよ！ 

年会費：\5.000 (月刊誌レッツウオーク宅配代\2.000を含む) 

     別に初回は入会金\1.300 必要です 

連絡先：〒２７７－０８４１ 柏市あけぼの２－９－２０ Ｂ９０２ 

北総歩こう会事務局 電話＆Ｆａｘ ０４－７１４５－１６２０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北 総 歩 こ う 会     


