
 

 

 

 

 

平成 18 年 1 月例会 

「相馬霊場初詣で」を担当して                                                                                                                     
例会リーダー  高桑 三郎 

 平成 18年最初の例会が「相馬霊場巡り３巡り目最終回」で、第 88

番札所の長禅寺がゴールでした。14 日（土）夜の豪雨で天候が心配

されましたが、15 日（日）朝になって雨も止んで絶好の歩行日和と

なりました。 

 利根川の土手道から筑波山は勿論、富士山まで見える晴天で気温も

上昇、風も弱く 1月の

行事としては最高の

コンデションになり

ました。電車の本数の少ない成田線なので参加

の方が少ないのではないかと心配でしたが、84

名もの参加者が有りました。前日までの大寒波

襲来を考慮すれば良い方だったと思います。 

 初めてのリーダー担当でマゴマゴ致しまし

たが、皆様のご協力でどうにか無事にゴール出

来ました事を感謝いたします。有難うございま

した。（例会担当：石原洋二・筒井寿一） 

 

 

足立区の鶴見 和雄さん 

我孫子市の五島 慎二さん 

市川市の吉竹 覚さん 

松戸市の奥田 順三さん 

皆さん、どうぞよろしく 

 

 

3 万 6 千キロ達成･･････1 月 14 日現在、会員の今井誠一さんが達成いたしました。 

昨年、9 月 30 日に念願の地球一周 4 万キロを達成された

会員の鈴木好次さんから「会員皆様のご協力とご支援に

より達成出来ました」と、会に 3 万円をご寄付頂きまし

た。有難うございました。                                                                                                   
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１． やあ ! お早よう  明るい挨拶  さわやかに 
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 （2） 

 

↑63 番札所 福永寺 

7 番札所 本泉寺→ 

 



  
 はじめに                      柏市会員 社本峰子 

平成 17 年の幕開けだ～！さあ 今年はどん

な歩きをしようかな？ と 思いつつ北総の

例会に参加したある日、筒井さんから「温泉リ

ーグ 行かない？」と言われ、「何それ？」と

答えたのが始まりでした。 

全国 5地区の温泉で結成された“温泉リーグ”

歩いて温泉に入って家事一切無し！ 即、その

気になり温泉大好き主人に“行こう、行こう、 

温泉へ♪♪”と歌い続けて 3 日間（？）今年は

温泉リーグ最優先となりました。 

① ５月・阿蘇小国ツーデーマーチ  

 オープニング大会は 5 月、熊本県小国町の阿

蘇小国ツーデーマーチです。日本最大の木造屋

根を持つ体育館として注目を集めている小国ド

ームがスタート･ゴールの会場でした。杖をついた人が温泉に入り、帰る時には杖を立て置い

て帰るほど効能があると言われている杖立て温泉と、いま日本で一番人気の黒川温泉を堪能し

ました。杖立川では日本一の“鯉のぼり祭り”が期間を延長してくれて泳ぐ 3500 匹の鯉のぼ

りが我々ウォーカーを出迎えてくれました。（平成 17 年 11 月･記）つづく 

 

 

 

40 年住みながら地元の再発見に驚く   柏市会員 B 女 

北総歩こう会に入会させて頂き 3 年、北総地区の名所・旧跡など近くに居ながら知らなかっ

た事に驚いております。柏に住んで 40 年近くになり、布施弁天や手賀沼の名前は知っていま

したが、北総歩会で初めて連れて行って頂きました。 

この土地の永い歴史を感じながら感慨深く歩かせて頂

いております。また、自動車で通り抜けていた道も歩く

事で景色の良さに気が付いたり、季節の移り変わりを感

じたりして歩く事の楽しさが分かってきた所です。 

今更ながら役員さんの道探しのご苦労には頭が下がり

ます。私達に出来る事は、ルールを守ってご迷惑を掛け

ない様に心がけ、これからもず～と歩いて行きたいと思

います。よろしくお願いいたします。（Ｈ17 年.12 月記） 

 （2） 

 

      2.   信号で、あわてず  あせらず   待つ余裕 

(1) 

H17.4.10 月例会布施弁天に参拝 



     例 会 の 案 内 板 
 

☆ 3 月例会 つくばエキスプレス沿線 W 16km   （例会ﾘー-ﾀﾞー 吉田 公康） 

日 時／3 月 26 日（日） 9:00 団体歩行 

集 合／JR 武蔵野線または TX 線 南流山駅より 3 分南流山中央公園（案内あり） 

参加費／県内歩会々員無料・他県協会々員 300 円・一般参加 500 円 

解 散／TX 線柏たなか駅 15:00 頃 

コース／南流山駅～流山セントラルパーク駅～おおたかの森駅（昼食）～柏の葉キャンパス

駅～柏たなか駅 

○ みどころ／昨年の夏に開通した「つくばエキスプレス」の沿線の町、豊かな自然、そし

て今なお続く沿線開発の姿を、歩きながら自分の目で確かめて考えよう。 

 

☆ ４月例会 南部手賀のさくら 15km   （例会ﾘー-ﾀﾞー 小原 とよ子） 

日 時／4 月９日（日） 9:00  団体歩行 

集 合／ 北総線 小室駅徒歩 5 分小室公園（案内あり） 

参加費／県内歩会々員無料・他県協会々員 300 円・一般参加 500 円 

解 散／JR 成田線 湖北駅近く湖北台中央公園 15:00 頃 

コース／小室公園～神々廻駒形神社・鳥見神社～高橋植物園～慈願山東光院～今井の桜～手

賀の丘公園（昼食）～湖北台中央公園 

○ みどころ／小室公園を起点に北に足を伸ばします。印西市に点在する寺社仏閣を見学し

ながら歩を進め、通称「金山落とし」と呼ばれる名内川沿いの「今井の桜」堤を歩きま

す。昼食はおなじみの手賀の丘公園です。ゴールは手賀沼北岸の湖北台中央公園です。 

 

 

 

ふぁみりーウォーク 
※ この行事に参加する場合、事前の申し込み(連絡)等の必要はありません。 

 「ふぁみりーウォーク」の集合時間:は、毎回 9：00 です。参加費(100 円) 

  集合時間が出発時間ともなりますので、遅れない様にご注意ください。 

 

 《 お詫び 》1 月 21 日予定の「柏駅から 8 社巡り」は当日が大雪のため急遽中止しました。 

☆ 3月 18日(土)  松飛台から 21世紀の森と

広場へ 8km （担当：小原 とよ子） 

集合：北総線 松飛台駅 

解散：新京成線 常盤平駅 

 

☆ 4 月 15 日(土) 春真っ盛りの柏南を歩く 

    約 8km （担当：中村 和子） 

集合：東武野田線 新柏駅 

解散：野田線 逆井駅近くの逆井運動場 

 

 

 

    3.   ひろがるな、   参加者だけの道じゃない 

 （３） 

 

 

12/17 利根町の史跡巡り・柳田国男資料館→ 

※例会行事問い合せ先  ０４―７１４５―１６２０ 中山 弘 19 時～2１時のみ 

 

 

 

北総歩こう会のモットー  明るく･楽しく･和やかに  略号…明楽
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私のウォーキングコース 10 選（2/2）  我孫子市会員 渡辺 肇幸 

千葉県西北部及び茨城県南部で、これはと思う良いコースをまとめてみました。 

６ 吉高の桜、松虫寺周辺 

吉高の大桜は素晴らしい。満開の時期は印旛村

ホームページで知ることが出来る。松虫寺は四

季いつでも落ち着いたたたずまい。成田線小林、

安食各駅、北総線日本医大駅が起点。 

７ 霞ヶ浦 

一周１２５キロだが、適宜コースを組み立てら

れる。歩崎観音、浮島、天王崎などが素晴らし

い。野鳥観察地もある。道は平坦だが、歩きに

くい砂利道も多い。自衛隊の施設２ヶ所を除き、

湖岸を歩くことができる。霞ヶ浦大橋を歩いて

渡るのも面白い。起点は常磐線土浦、高浜、関東鉄道玉造、鹿島線潮来の各駅。 

８ 利根川―江戸川 

二つの河を結ぶ「運河」を中心にいろいろなコースが可能。関宿城博物館へ足を伸ばし、二つ

の河の分岐点を見ることも出来る。 

９ 牛久沼 

一周２０キロ。小川芋銭かっぱの碑、作家住井すえ旧居など。

泊崎大師堂からの牛久沼の眺めは圧巻。起点は常磐線佐貫駅。 

１０ 小貝川 

川筋が変化に富んでおり、単調な利根川や江戸川のウオーキ

ングより面白い。春は岡堰の桜や川筋のフラワーカナルのポ

ピーが楽しめる。起点は常磐線藤代駅、関東鉄道の数駅。 

(つづく)               (H17 年 9 月記) 

 

【編集後記】1/21（土）のふぁみりーW は思いがけない大雪

の為に中止になりました。当日は早朝から中止を決断して連

絡やら集合場所に出向いての対応やらリーダーの中山（祐）

さんは大変でした。会員の社本峰子さんより昨年 1 年間かけ

て歩いた温泉リーグの参加記録を投稿頂きました。これを読

んだら皆様、行きたくなるでしょうね。今年も開催されるよ

うですよ。皆様の今年の歩き計画は如何でしょうか？ 2 月

は総会があります。会員の皆様の声を反映した年度事業計画

（案）を立てました。ご審議のほど、よろしくお願いします。

「ほゆうウォー句コーナー」の泉狂歩氏が亡くなり、小生が

穴埋めしていますが、どなたか代って下さい。－歩遊人― 

編集担当 和田 武年  〒270-0121  

流山市西初石 6-187-43 Tel・Fax 04-7154-0170  

E メール：ｔａｋｅｊｉｉ＠ｉｓｉｓ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

   ４.  自分のゴミ,  自分の責任  もち帰り 

 

     5.  歩かせて  いただく土地に  感謝して 
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 （４） 

 

 
③ 

吉高の大桜 


